Introduccion

A escala mundial, la educacion médica se ha concentrado en un pro-
ceso de renovacion de sus fundamentos, particularmente sobre el de-
sarrollo del curriculo por competencias, su instrumentacion didactica
y el desempeno de los docentes. En Cuba, los intereses han estado
dirigidos a renovar sus fundamentos epistemologicos, a enriquecer la
teoria curricular, el rol de los profesionales y su formacion continua,
la evaluacion para el desarrollo de los recursos humanos y la gestion
universitaria. Asimismo, se ha insistido en el valor de la educacion en
el trabajo, como principio rector, que sostiene la integracion asistencia,
docencia e investigacion.

El contexto global en el que se establecen esas investigaciones se ha
distinguido por la exacerbacion de la pobreza, la inflacion economica
y la explotacion deliberada de los recursos naturales, entre otros ma-
les. Las causas objetivas se observan, esencialmente, en la amplitud del
hambre, el cambio climatico y la multiplicacion de la indigencia. Los
impactos se advierten en maneras de vivir insostenibles; en el aumento
de enfermedades cronico-degenerativas, en la coexistencia de pandemias
que se fortalecen, cada vez, por las formas en que mutan los virus que
las originaron; en la destruccion o afectacion de fondos habitacionales y
en la muerte de las personas.

La Covid-19, los terremotos, los huracanes, la falta de alimentos y la
escasez de recursos minerales, por solo citar algunos ejemplos recientes
o vigentes, condicionan la perdurabilidad del hombre en el planeta. Se
requiere de la intervencion de organismos multinacionales para enfren-
tar las contingencias generadas. Esas contingencias, establecen la com-
plejidad emergente de los contextos y sus circunstancias.



Educacién médica. Desafios en contingencia

La complejidad emergente, a nuestro juicio, implica proyectar una
gestion integradora de la educacion médica, que tenga en cuenta una
vision holistica de las emergencias y los desastres. A fin de ahondar en
esa perspectiva, se evaluaron y organizaron un conjunto de experiencias
y resultados investigativos desarrollados en la Universidad de Ciencias
Médicas de Santiago de Cuba (UCM-SC), especialmente en la Facul-
tad de Medicina No. 1, entre enero de 2020 y enero de 2022, espacio
temporal que incluye los llamados periodos pandémico y pospandémico
establecidos por la incidencia, en Cuba, de la Covid-19. El festejo por
los 60 anos de la fundacion de la Escuela de Medicina, cumplidos en
febrero del 2022, se establece como otro pretexto para aglutinar profe-
sores investigadores en torno a la educacion médica y sus desafios en
contingencia.

A proposito, los tres primeros trabajos de este libro se ocupan en
caracterizar los desafios de la Covid-19 para la direccion de la Facul-
tad de Medicina No. 1, la contingencia que distingue la dinamica de
las estructuras de direccion del Vicedecanato Académico y en como se
instrumento la superacion y la capacitacion durante la Covid-19. Esos
trabajos fueron elaborados para la transformacion, mediante contribu-
ciones teoricas y practicas, del campo de la gestion educativa en la edu-
cacion médica.

Las experiencias que se ordenan, seguidamente, se ocupan de la di-
dactica de las disciplinas de la carrera de Medicina, asistida por recursos
tecnologicos para la Farmacologia, la creatividad motivacional experi-
mentada durante la Covid-19 y la instrumentacion de la imaginacion
narratologica para la formacion de valores, en funcion de las ciencias ba-
sicas biomédicas. Se disponen los recursos pedagogicos para promover
un aprendizaje formativo a distancia o mediante propuestas educativas
atractivas, en las que se distingue cultura profesional y dedicacion para
la formacion integral de los médicos generales.

La gestion curricular en contingencias de las competencias profesio-
nales del interno vertical, la elaboracion de un material complementario
sobre medicamentos para las enfermedades virales en el contexto de la
pandemia Covid-19 y una vision critico-reflexiva sobre la ensenanza de
la Historia de Cuba, durante la pandemia; armonizan la continuidad
de esta obra. Se trata de tres opciones investigativas que enriquecen
los presupuestos sobre flexibilidad curricular, la concepcion de recursos
didacticos y la pertinencia de entender nuestras raices, para mejorar el
presente y proyectar el futuro de la actuacion médica, con la conviceion
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de resolver los problemas de salud con humanismo; también, con una
perspectiva clinico-epidemiologica y de resolucion en salud.

Los articulos siguientes abordan, desde lo teorico, la superacion del
Médico General Integral para el uso racional de los medicamentos en la
atencion de las infecciones respiratorias agudas y la Covid-19; la gestion
del aprendizaje significativo en contingencias; un modelo pedagogico
contingente para la preparacion de los cuadros de la salud, en Venezuela
y el desarrollo de la competencia comunicativa de los brigadistas Henry
Reeve. Se trata de contribuciones tedricas, cuya novedad aprovecha los
vacios teoricos, en la educacion médica para situaciones insolitas, rela-
cionados con el desempeno profesional, la direccion del aprendizaje,
la gestion de los cuadros y la comunicacion en lengua extranjera para
facilitar actuaciones médicas en paises angloparlantes.

Por dltimo, cierran este volumen, tres aportes que aluden a la ac-
tuacion médica de especialistas en Ginecologia y Obstetricia en la Co-
vid-19. Es una oportunidad para destacar la intervencion cientifica en la
adopcion de conductas responsables de las gestantes, a proposito de es-
tadios de contingencia; la vigilancia de la preclamsia agravada y la carac-
terizacion clinico-epidemiologica de pacientes obstétricas con Covid-19.
Se aprovechan los resultados de la educacion en el trabajo mediante
contribuciones que enriquecen el Programa de Atencion Materno In-
fantil, en Santiago de Cuba.
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