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PROLOGO

El presente texto compila los resultados de la investigacion cientifica del Proyecto titulado: Monitoreo y mane-
jo integrado de ecosistemas costeros ante el cambio climatico en la region oriental de Cuba (Acrénimo: ECOS).
Coordinado por el Centro de Estudios Multidisciplinarios de Zonas Costeras (CEMZOC) de la Universidad de
Oriente. Este proyecto responde al Programa de ciencia e innovacion Sectorial de la Educacion Superior en la
Republica de Cuba. El mismo desarroll6 sus actividades entre los afos 2021 al 2023.

La presentacion de los resultados del Proyecto se ha estructurado en cuatro partes: 1. Playas en el Oriente
de Cuba: del monitoreo a las propuestas de manejo integrado costero. II. Cuencas hidrogréficas y ecosiste-
mas de manglares en el Oriente de Cuba: desafios a la gestion integrada costera. III. Estructuras construc-
tivas en frentes de playa en Santiago de Cuba: desafios a la gestion integrada costera. IV. Ecosistemas y
Cambio Climatico: desafios en la gestion integrada costera en el Oriente de Cuba.

El presente texto recoge la parte primera de los resultados, es decir el referido a: Playas en el Oriente de
Cuba: del monitoreo a las propuestas de manejo integrado costero. El libro esta escrito desde el paradigma
teorico y metodologico del manejo integrado de zonas costeras y del desarrollo sostenible. Los dos prime-
ros capitulos presentan la caracterizacion fisico- geografica y socioeconomica de los ecosistemas de playa.
Mientras el tercer capitulo revela el estado los indicadores de calidad ambiental recreativas en playas del
oriente cubano. El cuarto capitulo revela el plan de acciones para el manejo integrado orientado al recono-
cimiento ambiental de las playas cubanas. En todos los casos se ofrecen recomendaciones para la toma de
decisiones en la region.

Es un texto necesario en el contexto de una nacién insular como Cuba, expuesta al impacto del cambio
climatico y que encuentra en sus ecosistemas costeros importantes barreras de proteccion para sus comuni-
dades. Cubre importantes vacios de informacion y datos necesarios para la actualizacion de la linea base para
estudios futuros sobre este ecosistema. Generd nuevos conocimientos validos para la toma de decisiones in-
formadas para la gestion integrada costera en la region oriental de Cuba. Para nada es un resultado acabado.
La riqueza de informacion obtenida y las nuevas preguntas de investigacion generadas en el proceso, abren
importantes caminos a la ciencia y al conocimiento.

Los autores, con este resultado hacen una modesta contribucion desde la ciencia y la innovacion al Plan
de estado de enfrentamiento al Cambio climatico (Tarea Vida). Asi como al sector estratégico: Turismo (con
énfasis en las modalidades de sol y playa y salud y calidad de vida), del Plan Nacional de Desarrollo Eco-
noémico y Social de Cuba.

Los nuevos conocimientos generados promueven la sostenibilidad y el bienestar de las zonas costeras, en
linea con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 4, 5, 11, 13, 14, 15 y 17, establecidos por la Organizacién
de Naciones Unidas.

Deseamos que el lector, encuentre aqui informacion relevante para su comprension de la complejidad de
las dindmicas que se produce en los ecosistemas de playas. Que entienda que son ambientes codiciados para
el disfrute de las familias, pero que tienen amenazas naturales y antropicas que nos obligan a protegerlos y
conservarlos para poder disfrutar de los bienes y servicios ecosistémicos que nos ofrecen.

Yunior Ramén Veldzquez Labrada
Ofelia Pérez Montero



CAPITULO 1

Caracteristicas fisico geograficas de
socioecosistemas de playa en
Santiago de Cuba

Eumelia Victoria Romero Pacheco
https://orcid.org/0000-0002-9226-3785
Universidad de Oriente

Ricardo Dominguez Hopkins
https://orcid.org/0000-0002-1294-0847
Universidad de Oriente

INTRODUCCION

El archipiélago cubano es resultado de una evolucion geoldgica compleja, relativamente reciente, en constante
desarrollo en tiempo y espacio y de dificiles prondsticos, ya que es a partir del Eoceno medio que se produjeron
los eventos mas significativos que determinaron las caracteristicas geoldgicas observables en el territio cubano,
por lo cual esta area presenta un notable interés para los gedlogos (Iturralde-Vinent et al., 2009). El area del
archipiélago es de 109 884 km? (ONEI, 2024); con 3 735 km de costa, integrado por las islas mayores Cuba y
la Isla de la Juventud y aproximadamente 4 194 islas menores, cayos y cayuelos (términos aplicados en Cuba),
dispersos en una plataforma insular de variada amplitud, que tiene aproximadamente 67 831 km?, siendo de 140
km al sur de La Habana y de cientos de metros al sur de la Sierra Maestra en la parte oriental de la isla.

La frontera natural del archipiélago cubano, lo constituyen las costas, en las cuales se observa una gran
variedad de entrantes y salientes, formaciones en forma de caletas, ensenadas y puertos resultado de sucesi-
vos movimientos de sumersion y emersion que son la evidencia de la dinamica de su evolucion geolodgica, de
ahi el criterio de clasificacion de costas complejas. Precisamente por el cardcter de su evolucion geologica, el
archipiélago cubano adolece de grandes reservas de recursos naturales indispensables para lograr un soste-
nido desarrollo econdmico. En este sentido, las valoraciones de las potencialidades econdmicas de las costas
y de las areas circundantes, constituye una contribucion no solo para la preservacion de estos espacios, sino
también a la busqueda de renglones alternativos que contribuyan al desarrollo econémico en Cuba y que no
dependan de amplios suministros de materias primas basicas, ni de combustibles fosiles.

La zona costera es asumida como “la franja maritimo terrestre de ancho variable donde se produce la
interaccion de la tierra, el mar y la atmdsfera, y en esta se desarrollan formas exclusivas de ecosistemas na-
turales, y se manifiestan relaciones peculiares y particulares de tipo economico, social, ambiental y cultural”
(Ministerio de Justicia de Cuba, 2023, p.2988). En ¢lla, las playas poseen marcada importancia, por sus di-
versos componentes, procesos y usos (Castellanos Gonzalez, Velazquez & Pérez, 2023; Gamboa, Mesa, Ve-
lazquez & Alarcon, 2022; Jiménez et al., 2021, Milanés et al., 2021, Bates et al., 2021; Colectivo de autores,
2015). También expuestas a los peligros asociados al cambio climatico, con mayor énfasis en los pequefios
estados insulares (Velazquez et al., 2019; IPCC, 2022).

Existen varias consideraciones acera de como conceptualizar un drea de playa, teniendo en cuenta que son
espacios naturales fragiles y a la vez dinamicos, susceptibles a los cambios ambientales, que son utilizados para
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la recreacion e incluso para actividades econdmicas, en ocasiones no afines con su cuidado y proteccion, lo cual
afecta seriamente su equilibrio y acelera el deterioro de las playas arenosas. No obstante, se asume la definicion
del Decreto-Ley 77/2023 "De Costas” recogida en el articulo 6.1, inciso ¢), en el que se expresa lo siguiente:

“Playa: constituida por materiales sueltos de diferente espesor en areas emergidas y submarinas que ma-
nifiesta procesos de erosion como el desgaste causado por la accion mecanica del agua del mar y del viento,
cuya violencia y efectos acumulativos pueden provocar la destruccion de la superficie terrestre en la costa,
o por la acumulacion debido a alteraciones de origen natural o antrdpico, con cambios en la dindmica de
su perfil; pertenecen a ella las barras submarinas, entendidas como la acumulacion de arena suelta que se
presenta en forma de camellon sumergido, las bermas, como el terraplén a lo largo de un cuerpo de agua, un
canal o una playa; sobre la playa, que puede formarse por el depdsito de materiales debido a las olas y sefnala
el limite de pleamares y las dunas; su limite se establece en el borde extremo hacia la tierra de la duna mas
proxima al mar; en caso de existir un sistema de dunas, se evalua la conveniencia de extender este limite, con
vistas a preservar los fosiles a los efectos de mantener la armonia con el paisaje, y en ausencia de estas, el
limite es la linea ubicada a cuarenta metros hacia tierra, medidos a partir del inicio de la franja de vegetacion
natural mas proxima al mar” (Ministerio de Justicia de Cuba, 2023, p.2 999).

La provincia de Santiago de Cuba presenta un relieve complejo, que alterna una llanura ondulada, en par-
te colinosa en su extremo septentrional y amesetada, en su margen meridional, a partir de lo cual se evidencia
la necesidad de la poblacion de desplazaese hacia las areas costeras para disfrutar de las actividades recreati-
vas en el espacio playa, de ahi que la estrecha relacion que existe entre la necesaria preservacion del espacio
natural y su potencial aprovechamiento econdmico con fines de recreacion, condicionan el estudio de estas
areas desde el enfoque socioecosistémico, o sea como sistemas interdependientes, basados en los principios
clave de la "Resiliencia Socioecoldgica™ (Berkes, F. & Folke, C. 1998) y la "Teoria de Sistemas Complejos™

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se centro en la provincia Santiago de Cuba, la cual tiene un trazado irregular y esta situada al
sur de la region oriental de Cuba, entre los 19°53" y 20°12’ de latitud norte y los 75°22" y 77°02" de longitud
oeste, entre las provincias de Holguin, al norte, Guantdnamo, al este, Granma, al oeste y limitada al sur por el
Mar Caribe. Representa aproximadamente el 5,6% del territorio nacional, con una extension de 6227,78 km?
(ONEI, 2024), por lo que es una de las provincias mas pequeias del pais. Esta conformada por nueve munici-
pios, siendo su homoénimo la capital, como centro industrial, comercial y administrativo provincial.

El espacio geografico del territorio posee un relieve variado muy accidentado, conformado por la Sierra
Maestra, las estribaciones meridionales de las Sierras de Nipe y Cristal, el Valle Central, el extremo oriental
de la llanura del Cauto y como aspecto determinante, la depresion de Santiago de Cuba, en el centro oeste
de la provincia. De acuerdo con su situacion geografica, a la provincia de Santiago de Cuba le corresponde
un clima tropical, generalmente estable durante la mayor parte del afio, lo que posibilita que se puedan expe-
rimentar los beneficios de un estado del tiempo muy agradable en todo el territorio, en especial en las areas
costeras y puntualmente en las playas, por lo cual su conocimiento y a la vez su tratamiento adquiere una
importancia extraordinaria (Mateo Rodriguez, 2016).

Se estudiaron 17 playas, de la linea de la costa sur de la provincia Santiago de Cuba. Para ello, se propu-
so la siguiente Metodologia de trabajo de campo para la caracterizacion fisico geografica de playas, la cual
consta de tres etapas y 12 pasos:

1. Etapa de preparacion: andlisis tedrico- practico fundamental para la seleccion de los métodos de
trabajo de campo segun la escala espacial y temporal del estudio de las playas objeto de estudio, a
partir del reconocimiento del area segtn la clasificacion general valida para los complejos territoriales
naturales o paisajes geograficos. En el desarrollo de la etapa se incluyeron los siguientes pasos:
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» Andlisis de la bibliografia existente relacionada con el tema, en los aspectos concretos de la historia
geoldgica y las caracteristicas morfoldgicas, meteoroldgicos y biogénicas generales del area.

» Evaluacion diagnoéstica preliminar de la linea de costa, a partir de la georreferenciacion del area para
establecer el sistema de coordenadas, la delimitacion y seleccion de las playas representativas segun
criterios morfodinamicos.

» Observacion de fotografias aéreas para sectorizar el area geografica, la linea de la costa, que posibilite
seleccionar y definir las playas a estudiar con mayor nivel de detalle.

» Elaboracion del disefio metodologico adaptado a escalas espaciales y temporales del estudio.

2. Etapa de ejecucion: es el momento del monitoreo de las playas, a partir de la verificacion y reconoci-
miento de la aplicabilidad de los materiales consultados y métodos seleccionados segtin las peculiari-
dades de cada area y la implementacion de los protocolos estandarizados. En el desarrollo de la etapa
se elaboran las fichas de cada playa para un registro comparado que incluye como pasos:

» Observacion directa de las estructuras topografica y morfologica de las playas seleccionadas para el
estudio.

» Anadlisis, interpretacion e integracion de los datos obtenidos durante la observacion, la recopilacion y
el procesamiento de la informacion del area de estudio, a partir de las marchas — rutas, como método
de trabajo de campo (se abarca no menos del 60% del area).

» Elaboracion de perfiles y el muestreo de las condiciones fisico geograficas por transectos, definiendo
y aplicando los indicadores para la clasificacion de las playas objeto de estudio, que incluye la deli-
mitacion de la zona considerando los limites geograficos de la playa. Se precisa la existencia de los
sistemas de dunas, las barras, las pendientes, la vegetacion de la linea de playa y areas interiores y
otros aspectos de interés.

» Encuestas y observacion del comportamiento social para determinar la percepcion del publico acerca
del uso del espacio de las playas y los tipos de intervenciones antropicas para determinacion de los
socioecosistemas, en correspondencia con los principios clave de la resiliencia socioecologica (Ber-
kes, F. & Folke, C. 1998):

» Interconexion Humano- Naturaleza: intervencion de las acciones humanas que alteren los espa-
cios naturales con riesgos en ambas direcciones.

» Escalas Multiples (Temporal y Espacial): considerar los efectos de las acciones humanas y de
los eventos naturales en cada espacio del area de trabajo

» Resiliencia y Adaptabilidad: evaluar las potencialidades de las areas de playa y sus alrededores
para reaccionar ante las consecuencias negativas de las acciones humanas o de eventos naturales
perturbaciones (huracanes, derrames) para reorganizarse sin colapsar.

» Servicios Ecosistémicos como Nexo Social-Ecoldgico: reconocer a las playas como soportes
de habitat para especies y como proveedoras de servicios culturales, de turismo y recreacion y
como parte de la identidad local.

* Gobernanza Adaptativa y Participacion: indagar acerca de como los actores locales y fordneos
influyen en las decisiones locales.

» Retroalimentacion y No Linealidad: indagar acerca de las acciones a pequefia o gran escale que
puedan desencadenar desastres futuros actores locales y foraneos.

» Diversidad como Fuente de Resiliencia: mapear todos los ecosistemas y tomar nota de los acto-
res y sus interacciones prestando atencidn a la diversidad socioecondmica.

3. Etapa de andlisis integrador: es el momento de interpretacion holistica de los datos obtenidos in situ 'y
contrastarlos con los informes preliminares al trabajo de campo y con las valoraciones que se tuvieron
en cuenta durante la etapa de preparacion. En el desarrollo de la etapa se incluyen los pasos:
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» Comparacion de la dinamica costera con imagenes satelitales, fotos aéreas y modelos numéricos para
una comprension integral y elaboracion del informe final.

» Procesamiento de datos recopilados mediante Sistema de Informacidén Geografica para generar mapas
tematicos y modelos morfodinamicos.

 Identificacion de las areas de mayor variabilidad temporal y espacial, con erosion o con acumulacion
de sedimentos, resultado de fendémenos naturales y/o posibles impactos antropogénicos.

» Validacién y reporte de las areas estudiadas y comparacion con datos historicos. Se incluyen mapas y
documentacion grafica que describan en detalle las caracteristicas fisico- geograficas de la playa, asi
como la direccion de variabilidad probable.

RESULTADOS Y DISCUSION

Para el estudio de las diferentes areas del archipiélago cubano y como parte de la preparacion para el estudio
de las playas, es conveniente partir del sustento tedrico que articula los resultados de las geociencias para
considerar al territorio como un gran complejo territorial natural, en el que se delimitan complejos territoriales
menores o paisajes geograficos, conformados a partir de la interaccion entre la radiacion solar y los procesos
exogenos (hidrometeoroldgicos) sobre una composicion litogenética especifica (determinada por la evolucion
geologica), que es lo que determina la zonalidad. No obstante, la delimitacion en areas menores, determinadas
por su singularidad de los procesos endogenos presentes en el territorio permite apreciar como resultado la
azonalidad en las areas de la costa suroriental (Nekliukova, 1979, p. 86) .

Atendiendo a estos aspectos de clasificacion fisico- geografica, en el area de estudio se localiza el paisa-
je Distrito Sierra Maestra en el que se incluye el Subdistrito Depresiones y Montafas de la Sierra Maestra
Oriental, que a su vez abarca la Region Llanura de la Depresion de Santiago de Cuba (Mateo, p. 52). Espe-
cificamente el paisaje Llanura de la Depresion de Santiago de Cuba ocupa una depresion de origen tectoni-
co- erosivo, situada entre la sierra de El Cobre, extremo oriental de la Sierra Maestra occidental, al oeste; la
sierra de Boniato al norte y la sierra de la Gran Piedra, al este, incluido en la Sierra Maestra oriental. En la
depresion o cuenca se encuentra la bahia del mismo nombre, que se comunica con el Mar Caribe, que es su
limite al sur. Su extension superficial es de unos 200 km?*(Acevedo Gonzalez, 1983)

De manera especifica el area de la cuenca de Santiago de Cuba, tiene aproximadamente 8 108 m? (80 000
Ha). En este espacio se localiza una franja litoral que tiene unos 60 km de longitud y un ancho promedio en-
tre 2 y 4 km, correspondiendo 8 km de playa de diversos tipos de este a oeste, desde Laguna de Baconao en
el municipio de Santiago de Cuba hasta desembocadura del rio Calentura, en el municipio de Guama (Notas
de los autores).

No obstante, lo limitado de su espacio, el area se caracteriza por una compleja composicion litoestrati-
gréfica, resultado de la evolucion geoldgica compleja y la accion del mar sobre una costa muy regular en
correspondencia con lo estrecho de la plataforma insular. Como aspecto importante de esta area se destaca
en su relieve litoral, la presencia de varios niveles de terrazas y mesetas escalonadas, que son muestra del
permanente desplazamiento de las costas orientales. La localizacion geogréfica de la provincia en la region
suroriental de Cuba la sitia cercana a la zona de fallas con desplazamiento horizontal deslizante, de rumbo
NE-SW y E-W, como la falla Oriente, que pasa al sur de la Sierra Maestra y la separa de la fosa de Bartle-
tt-Caiman, representando el limite entre la microplaca cubana y la placa del Caribe (Iturralde, 2009, p.32)

Condiciones litoestratigraficas y geomorfolégicas del area
Las condiciones litologicas que se aprecian en el area han sido estudiadas por el gedlogo Dr. Manuel Iturralde
Vinent y colaboradores, durante un largo periodo de tiempo. En estos estudios se expone que estas formaciones
estan incluidas dentro del Grupo Cobre que esté representado basicamente por tufitas y tobas de granos medios
y finos, estratificadas en la parte inferior y con presencia en su parte superior de lapilita verde, toba litoclastica
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de grano fino a medio aglomerada y también estratificada. Existen intercalaciones de lavas andesiticas y andesi-
ta- dacita y cuerpos hipoabisales de andesita- dacita alteradas. La edad se ubica entre el Cretacico Superior y el
Eoceno Medio, como resultado del Arco Volcanico de edad Paledgeno.

La descomposicion y degradacion de las formaciones litoldgicas se evidencia en toda el area del litoral en
las areniscas y conglomerados de las Formaciones San Luis y Camarones respectivamente, que datan del Eo-
ceno- Oligoceno y también hacia el oeste incluyendo parte de la meseta de Santiago compuesta por margas
y calizas de la Formacion Cruz, que datan del Mioceno Superior. Esta formacion es discordante con las For-
maciones Maya y Jaimanitas, depositadas posteriormente en la costa como consecuencia de hundimientos y
levantamientos neotectonicos irregulares ocurridos durante el Plioceno y principalmente en el Pleistoceno y
que estan representados por calizas y dolomitas.

El 4rea presenta una estrecha correspondencia entre los procesos tectonicos estructurales, a partir de la
localizacién de bloques de sobrecorrimientos costeros y los que se derivan de la dindmica exterior, mode-
lando la morfologia litoral desde la linea de la costa hacia el interior del territorio, en la que se combinan los
tramos acantilados con fuerte oleaje y gran cantidad de bloques producto de la accion mecanica del mar, los
tramos de acumulacion representados por bajios con depositos fluviales y marinos, que incluyen materiales
de origen orgénico, asi como tramos en los que se combinan, las formaciones coralinas, los cerros litorales,
etc. alternando con las playas, que presentan gran diferencia en el grueso y coloracion de las arenas, resulta-
do de los procesos de degradacion de las rocas antecedentes.

En toda la zona tiene gran desarrollo el relieve carsico con sectores de carso desnudo, carso conico y gran
cantidad de cavernas. Ademas, como aspecto significativo se observan las costas de “seboruco”, nombre con
el que se nombran a las terrazas marinas identificadas por escalones producto de los empujes verticales sufti-
dos en el territorio, de las cuales se presentan con ejemplos claros en la linea Sigua — Baconao, concordantes
con los bloques calizos de las Formaciones Maya y Jaimanitas que se extienden por toda la costa.

Constituyen un elemento caracteristico del relieve, las formas denudativas de tipo parteaguas, que son
importantes en la acumulacion de sedimentos en los valles fluviales encajonados y el rellenamiento de las
llanuras interiores y costeras, las cuales se presentan como zonas de acumulacion en los entrantes, donde
ademas se han depositado detritos y arenas por el oleaje, dando lugar a las barras litorales que cierran la co-
municacion superficial con el mar, siendo lo mas caracteristico las que se observan en la Laguna de Baconao,
en la desembocadura del rio Carpintero en la Playa de Siboney y en el area de Playa Larga.

El modelado de la morfologia del litoral varia desde la linea de la costa hacia el interior del territorio en
forma de llanuras fluviales acumulativas, bajas y planas. El limite sur del area lo constituye, como ya se ha
mencionado, la linea de la costa, la cual se caracteriza por coincidir, en su mayor parte, con un plano de
falla que ha sido determinante en la formacion de la plataforma insular muy estrecha, que oscila entre 300 y
100 m de anchura. Las zonas donde la plataforma se amplia no pueden ser consideradas como superficies de
explanacion porque la gran cantidad de sedimentos arrastrado por los rios que llegan a estas areas provocan
la formacion de distintos niveles de profundidad, teniendo en oportunidades bancos de corales, que actian
como rompientes naturales de la plataforma. Dichos corales afloran a la superficie con cotas de 96, 60, 34 y
hasta 12 pies de profundidad.

Las aguas que bordean las costas son profundas y generalmente uniformes en cuanto a la salinidad y
temperatura. Los valores presentados son de 28 °C en verano y 29 °C en invierno, la salinidad oscila entre
35,9 g./ 1000 y 36,3g./1000 todo el afio, aunque puede variar considerablemente en el periodo lluvioso. En
correspondencia con la estrechez de la plataforma insular, las mareas no tienen gran significacion para toda
la costa. En particular puede observarse cierta influencia en el ascenso y descenso de las aguas de los rios
represados en su desembocadura por la formacion de barras litorales.

Condiciones climaticas e hidroldogicas del area
El tramo costero, perteneciente a la region oriental recibe una suma de radiacion solar promedio anual de
7,54 x 109 J/m?. La insolacion astronémica mantiene valores altos durante todo el afo, oscilando entre 10,9
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horas en diciembre hasta 13,3 horas en julio. Estos valores se corresponden con la estabilidad de la presion en
el area, la cual solo se modifica anualmente con la consiguiente influencia en los estados del tiempo.

La disposicion del area entre el mar y el bloque montafoso de la Gran Piedra y Sierra Larga se refleja en
el desarrollo de los vientos, siendo los dominantes los de direccion NE que interactiian con particular inten-
sidad con el régimen de brisas durante el dia y un componente norte (terral) que comienza alrededor de las
22.00 horas noche y termina al salir el Sol. Luego de un periodo de calma, se inicia en el area alrededor de
las 11.00 horas el movimiento del aire (las brisas del sur), que alcanza gran intensidad entre las 13 y las 15
horas, finalizando alrededor de las 17 horas. Desde este momento y hasta las 22 horas transcurre un periodo
de calma hasta que nuevamente aparece el terral. La intensidad del viento conjugada con el relieve litoral y
la temperatura de las aguas tienen gran importancia en la formacion de las mareas que provocan en la des-
embocadura de los rios, arroyos y cafiones un viento gravitacional de poca intensidad con temperaturas mas
bajas que las del ambiente.

Las temperaturas anuales en la faja costera estdn condicionadas no solo por los altos valores de insola-
cion, sino también por el recalentamiento del suelo, pobre en vegetacion espesa, ademas de que la cercania
de las alturas y la presencia del mar con aguas siempre calidas, limita el intercambio de las masas de aire
y por tanto los cambios bruscos de temperatura. Durante el afio las temperaturas medias para toda el area
costera no descienden de 21,50 C y las méaximas medias solo alcanzan los 300 C, lo que corrobora la gran
estabilidad dentro de una zona considerada como mesoclima y monoestacional, valorada como tal, solamen-
te para la costa sur oriental.

La humedad relativa es alta y con poca variabilidad, debido al constante aporte de vapor proveniente del
mar, conocido como sal spray. Dicho efecto tiene gran influencia en la vegetacion costera y es particular-
mente activo en este tipo de costa. La sal que se aprecia depositada en la costa es a su vez un indicador de la
situacion critica que presentan las precipitaciones, tanto en el promedio diario, como en el acumulado anual.

Tal aspecto constituye una limitacioén para la siembra y mantenimiento de los espacios verdes, que es un
componente muy importante para la valoracion turistica de las areas de playa. La conjugacion de los elemen-
tos climaticos, conjuntamente con los litoldgicos y el relieve (considerando también el submarino), ejercen
notable influencia sobre el comportamiento de las aguas superficiales y las oceanicas, especificamente en las
mareas, de ahi que su linea litoral se catalogue como semi-arido. Ver Tabla No.1

Tabla No.1 Comportamiento promedio de las variables meteorolégicas en Santiago de Cuba para el periodo 2018 - 2022

IN Elementos del clima | ypigades | Enero Febrero | Marzo Abril Mayo Junio
ubosidad media Octavos 3 3 3 4 4 5
em. media del aire oC 24,0 24,2 25,4 25,6 26,0 26,7
em. max del aire oC 27,8 27,8 28,5 28,5 29,0 29,4
em. med. del aire oC 21,5 21,5 223 23,2 24.4 25,0
umedad relativa media | o, 77 76 77 77 80 80
Precipit. media mm 27,8 21,9 29,6 53,8 116,9 57,9
um. de Dias/ lluvia Nim. 3 2 3 4 8 6
vaporac. media mm 134 113 149 149 142 153
em. efectiva equivalente oC 21,4 21,9 22,7 23,3 24,6 24.9
Elementos del clima [ ypidades | Junio | Agosto | Septiembre | Octubre | Noviembre | Diciembre | Total
anual
ubosidad media Octavos |4 4 5 4 3 3 4
em. media del aire oC 26,7 26,9 26,7 26,2 25,5 24,8 25,7
em. max del aire oC 30,1 29,9 29,6 29,3 28,6 28,0 28,9
em. med. del aire oC 25,1 25,1 25,1 24,6 23,6 22,1 23,6
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umedad relativa media

% 77 79 81 82 81 78 79
Precipit. media mm 37,1 533 109,3 1223 54,9 16,5 101,2
um. de Dias/ [luvia Num 3 7 8 9 5 3 61
vaporac. media mm 163 156 145 133 130 135 1725
em. efectiva equivalente oC 25,1 252 25,1 25,0 23,2 22,7 23,8

Fuente: Elaborado por los autores a partir de los datos de la provincia de Santiago de Cuba, Cuba, consultados en https://es.climate—
data.org y comparado con los resimenes de la pagina http://www.insmet.cu

La informacién de la Tabla 1, fueron contrastadas por los autores a partir de la recopilacion de datos resu-
midos de mediciones en areas seleccionadas como parte del trabajo de campo 2019- 2022, con la ayuda del
Psicrémetro de Assmann, y la observacion directa de los valores promedios de las temperaturas, la humedad
relativa, las precipitaciones y la nubosidad, comparados con los registros de Santiago de Cuba consultados
en https://es.climate—data.org y comparado con los resimenes de la pagina http://www.insmet.cu.

Los rios que atraviesan este tramo costero, con un gran desarrollo de la topografia carsica y elevaciones re-
lativamente cercanas, tienen como caracteristica comun el bajo volumen de escurrimiento, en correspondencia
con las pocas precipitaciones que reciben, las superficies carsicas que atraviesan, que incide en los procesos de
infiltracidon y por la cercania de las elevaciones a las costas, por lo que se despefian rapidamente hacia la linea
costera. Durante los periodos Iluviosos, los elementos transportados por los rios, se depositan en la linea litoral,
o en valles internos, formando abanicos aluviales, constituidos por materiales areno — limosos, cantos rodados
y arenas de distintos gruesos, que pierden humedad en periodos de sequia. En el rio Baconao se presentan como
forma tipica del relieve los diques naturales y los tibaracones. El rio Juragua forma en la llanura del mismo
nombre, ampliaciones de valles semejante a las del Daiquiri. (Notas de los autores).

Atendiendo a esto pueden caracterizarse de la forma siguiente:
» Laprincipal forma que adoptan las redes de drenaje es el dendritico, semejante a las ramas de un arbol.

* Los rios que surcan las elevaciones cercanas a la costa, al incidir en 4reas litorales depositan arenas,
cantos rodados y arcillas, formando abanicos aluviales, entre los cuales desaparece la corriente super-
ficial, continuando el cauce en algunos esteros de manera subterranea.

» Los rios provocan la ampliacion de valles, llanuras, tibaracones y deltas.

En el area se encuentra la Laguna de Baconao, que tiene forma ovalada, con una circunferencia aproxi-
mada de 10 km. Su diametro mayor es de 3 km. y el menor del,5 km, abarcando una superficie de 4,7 km? y
una profundidad méxima de 6 m. Actualmente se observa que la Uinica conexion entre la laguna y el rio del
mismo nombre, es un estrecho canal de aproximadamente 5 km de ancho y de 1,5 a 2 metros de profundidad
y 500 metros de largo, poniendo en contacto las aguas de estos dos elementos hidrograficos, como tnica via
de intercambio (Colectivo de autores, 2006).

Caracteristicas biogénicas generales del area

En el proceso de formacion de los suelos, en este caso en la linea de la costa, intervienen los componentes
fisico - geograficos anteriormente tratados, siendo su edad posterior a la de las rocas preexistentes, en un pro-
ceso de desintegracion de la corteza de intemperismo. En las playas se observan suelos arenosos de origen
carbonatado y piroclastico y entre una y otra playa estan las terrazas marinas, con buen desarrollo del “diente
de perro”, muy consistente, generalmente con niveles entre 1 a 3 pisos, y en ocasiones aparecen espaciadas
hacia el interior del territorio.

En la costa se localiza una vegetacion de costa arenosa representada por plantas herbaceas dispersas con
alto contenido de sales, tales como: Cannavalea maritima (Frijol de playa), Ipomea brasiliensis (Boniati-
llo de playa), Borrichia Sp (Hierba de vidrio) y otros. Ademas, aparecen como planta tipica la Coccloba
uvifera (Uva caleta). Estas plantas cumplen la funcién de balance ecoldgico, muchas veces alterado por la
introduccion de la Casuarina equisetifolia (Casuarina), lo cual fomenta la formacion de suelos, que inciden
progresivamente en la sustitucion de la arena. De la interaccion de los componentes anteriores y en corres-
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pondencia con el caracter del litoral tropical, esta area presenta un mundo animal muy variado, el cual por
las caracteristicas propias del medio y por el tamafio relativamente pequeiio de sus integrantes no siempre
puede ser apreciado a simple vista (Colectivo de autores, 2006).

Valoraciones sobre las llanuras costera de los ecosistemas de playa de la provincia Santiago de Cuba

La ejecucion del trabajo de campo se desarrolldé de acuerdo con la guia previamente confeccionada para el
muestreo de las condiciones fisico geograficas por transectos, definiendo y aplicando los indicadores para la
clasificacion de las playas y se pudo constatar en los recorridos que la morfologia de las playas seleccionadas
se corresponde con las estructuras de base de acuerdo al propio origen y evolucion geologica de la zona, lo cual
se evidencia de manera general en la semejanza entre los tramos costeros.

La delimitacion entre los tramos de playa, estan generalmente conformados por las terrazas marinas, con
buen desarrollo del “diente de perro”, con niveles de 1 a 3 pisos, y en ocasiones aparecen espaciadas hasta
el otro lado de la carretera (Pefia Alta), con abundante vegetacion xeromorfa costera. Estas observaciones se
justifican con el caracter de la evolucion geologica del area, en la que como elemento basico esta la estrechez
de la plataforma insular. Por esta razén no es comun encontrar en estas playas todas las formas del relieve
propias de estos paisajes, especialmente las dunas, las cuales tienen poco o casi ningun desarrollo.

Esta zona costera no presenta grandes volimenes de precipitaciones, ya que estan muy condicionadas por
la barrera que ofrece la cercania de los grupos montafiosos que rodean estas areas, de ahi el poco caudal de
los rios que desembocan al mar, por lo que como forma de relieve aparecen las barras litorales, aunque no
en todas las playas. Sin embargo, si se observan con claridad las terrazas aluviales, que muestran una fuerte
antropizacion, por las construcciones cercanas y por el pastoreo de animales.

El trabajo de campo, incluy6 la observacion del comportamiento de los diferentes grupos de poblacion
y de los tipos de actividades socioecondmicas del area considerando que la ciudad de Santiago de Cuba, no
dispone, por su propia naturaleza, de otras areas naturales de este tipo para la recreacion. Estas comproba-
ciones permitieron valorar que a lo largo de los litorales occidental y oriental, existen condiciones para el
desarrollo de actividades economicas encaminadas al desarrollo del turismo, si se le da un uso racional y
adecuado al territorio de acuerdo a las condiciones fisico — geograficas que ofrece el paisaje (Tabla 2).
Tabla 2. Resumen de las condiciones de las dreas de playa.

Cuba

Sectores Playas Tipo de costa segiin De- Caracteristicas observadas durante el trabajo de
creto- Ley 77/2023 campo
Sector Playa Borracho Terraza baja con area de | Pequefias cafiadas formada por debilidad geomorfologica
Playa acantilado y zona de sedimentos no consolidados
Borracho- | playa Cazonal Playa Origen biogénico coralino con una barrera de arrecifes
Bahig de coralinos
Santiago de Playa Cazonalito Playa Origen biogénico coralino con una barrera de arrecifes

coralinos

Playa Sigua Terraza baja con area de | Conglomerados de arena, guijarros y cantos rodados
acantilado
Playa Larga Terraza baja Conglomerados de arena, guijarros y cantos rodados

Playa Verraco

Costa acantilada

Conglomerados de arena, guijarros y cantos rodados

Playa Daiquiri Terraza baja con | Origen fluvio marino.
area de acantilado y
desembocadura de rio
Playa Juragua Costa acantilada Origen fluvio marino, rio Magdalena, estero y mangles
Playa Siboney Terraza baja y area|Formada por desembocadura del rio Carpintero que
de acantilado con | forma un estero.

desembocadura de rio.
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Sector Playa La Estrella Costa acantilada Ensenada en la bahia, con arena de grano medio y fino.
Bahia de

Santiago de

Cuba

Sector Playa Mar Verde Terraza baja De arena parda fina en la parte donde debe desemboca
Bahia de el rio, existe una barra natural compuesta por cantos
Santiago medianos.

de Cuba . Playa Buey Cabon | Acantilada con | Cerrada y presenta contraste en ambas orillas. La parte
Pla}’fl ) desembocadura de rio arenosa es continua con la barra que limita al rio.
Chivirico Playa Juan Gonzélez | Acantilada con | Playa de origen fluvial por la desembocadura de rio.

desembocadura de rio

Playa Calenton Acantilada con | Costa de tres playas que se alternan con las terrazas.
Blanco desembocadura de rio

Playa el Francés Terraza baja Costa baja en parte con cantos y otras con arena fina.
Playa Sevilla Playa Localizada al final de una amplia llanura aluvial, poco

modificada. Sus arenas son finas y claras.

Fuente: Autores.

Mar verde: sus condiciones son regulares como playa, cuenta con arboles no propios al lugar lo que ha
propiciado la aparicion del suelo, afectando el area de playa, la cual tiene casi un 80% de su superficie cu-
bierta de hierba. Existen pocas plantas de Uva caleta, que es la vegetacion adecuada para el lugar, por su
resistencia y belleza. La playa es de arena parda fina en la parte donde debe desembocar el rio, existe una
barra natural compuesta por cantos medianos.

Existe una fuerte actividad antropica, pues existe una poblacion permanente de mas de 20 afios, que viven
en las propias instalaciones de la playa, inicialmente perteneciente a la antigua Renté.

Buey Caboén: Presenta arenas finas, pardas. La playa esta afectada por la accidon antropica. No es
profunda y sus aguas a veces son turbias. Hay poblacion permanente con servicios carentes de fosas.
La playa es bastante cerrada y presenta contraste con ambas orillas. La parte arenosa es continua con
la barra que limita al rio.

Caleton Blanco: tiene una situacion semejante a Mar verde. Consta de tres playas que se alternan
con las terrazas. Al extremo oeste fluye el rio, sin desembocadura libre. E1 90% del area de playa
tiene afectacion. Sus alrededores cuentan con poblacion permanente, la cual tiene costumbre que no
se corresponde con el litoral (cria de cerdos, ovejos, gallinas, etc.) con gran acumulacién de basura.

El Francés: playa muy baja con parte con cantos y otras con arena fina. La playa generalmente se
encuentra sucia y a ella contribuye la casuarina. Existen condiciones para el turismo y hay diversas
instalaciones permanentes de tipo privado.

Sevilla: es una playa localizada al final de una amplia llanura aluvial, poco modificada. Sus arenas
son finas y claras.

Chivirico: Es una playa urbanizada que se ubica en la zona de riesgo por penetraciones del mar, a me-
nos de 50 m de la linea de costa. Sus arenas son gruesas y oscuras como resultado de la degradacion
de las estribaciones de la Sierra Maestra occidental. Por su caracter urbano, se observa la intercalcion
de actividades de la agricultura urbana y familiar (frutales, principalmente) y para alimento animal.
Esta playa tiene fuertes vinculos con la Industria Alimentaria local y otros servicios educativos, co-
merciales y gastrondmicos.

A partir de los resultados obtenidos mediante el trabajo de campo y su completamiento y cotrastacion con
los datos que se hayan recolectado previamente se elaborara el informe final, cuyo valor consistira en su carac-
ter predictivo para conformar las politicas de intervencion en las dreas de playa, ya que hay que considerar en
un primer plano que dadas las condiciones fisico geograficas de santiago de Cuba, las playas han constituido y
lo seran por mucho tiempo, el espacio de recreacion y esparcimiento para las familias santiagueras.
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Es por ello que, se realiza la siguiente propuesta de “Metodologia para la caracterizacion fisico geogra-
fica de playas”, la cual se sustenta en un enfoque sistémico- costero y socioecoldgico y conceptualiza las
playas como entidades dinamicas donde interactian componentes naturales tales como: relieve, sedimentos,
hidrodinamica (oleaje, corrientes, mareas), climatologia (vientos); elementos ecoldgicos (vegetacion y fauna
marino costera) y factores antropicos (usos, infraestructuras, contaminacion y gestion costera), en correspon-
dencia con los principios clave de la resiliencia socioecologica, para permitir que se mantenga la armonia
entre las condiciones naturales y la inevitable actividad antopica.

Etapas metodologicas:
1. Trabajo de gabinete
Acciones:
1.1 Revision integral de fuentes secundarias:
» Cartografia batimétrica/ topografica (escalas 1:10 000-1:25 000).
» Imagenes satelitales multitemporales Landsat, QGIS (para determinar cambios a lo largo del tiempo).
» Series historicas oceanograficas (mareas, oleaje) y meteorologicas.
1.2 Diagnostico preliminar:
» Sectorizacion costera mediante criterios geomorfologicos (Cooper & Pilkey, 2004).

* Seleccion de playas representativas mediante muestreo estratificado (criterios: dinamica sedimenta-
ria, exposicion al oleaje, intervencion humana).

* QGeorreferenciacion.

En la siguiente Tabla 3, se detallan los sectores propuestos para Santiago de Cuba.
Tabla 3. Sectores propuestos para Santiago de Cuba.

Sector Limites Caracteristicas
I Desde playa Borracho - Bahia de | Costas expuestas, alta energia y fuerte actividad marina, con areas
Santiago de Cuba de alto riesgo.
II Interior de la bahia de Santiago de Cuba | Zonas de influencia portuaria, con playas consideradas como
urbanas.
I Bahia de Santiago - Playa Chivirico Transicion deltaica, aportes fluviales, con limitaciones derivadas
de la estrechez de la plataforma insular.
Fuente: Autores.

2. Trabajo de campo
Acciones:
2.1 Determinacion y aplicacion de los protocolos estandarizados:
*  Muestreo morfosedimentario.
» Perfiles topograficos (transectos perpendiculares a costa, cada 100 m).
* Analisis granulométrico.
* Monitoreo de las condiciones ambientales in situ.
» Parametros hidrodinamicos: altura/periodo de ola, direccion de corrientes (si fuera posible).
» Inventario bidtico: cobertura vegetal y fauna(si fuera posible).
» Evaluacion antropica: incluye todos los aspectos en los que se evidencie la intervencion humana.
* Uso de fichas de playa adaptadas (modelo UNEP/MAP, 2019).
» Registro de infraestructuras e impactos erosivos.
Técnicas complementarias:
Rutas de campo con puntos de control georreferenciados y foto-documentacion sistematica.
3. Andlisis integrador
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3.1 Procesamiento de datos:

1.Validacion espacial:

» Contrastacion in situ con imagenes satelitales.

2. Modelado numérico:

* Simulacion de dindmica litoral.

3. Sintesis multivariable:

» Integracion SIG de capas tematicas (geomorfologia, usos de suelo, vulnerabilidad).
4. Productos finales:

4.1 Informes técnicos por playa con diagnostico fisico- geografico.

4.2 Bases de datos geoespaciales para monitoreo continuo.

CONCLUSIONES

La zona costera de la provincia Santiago de Cuba se caracteriza por una compleja composicion litoestratigrafica
resultado de la evolucion geoldgica compleja con una plataforma insular relativamente estrecha. Esta condicion
incrementa la fuerza del oleaje, particularmente en algunos tramos como en Playa Larga y el oeste de la bahia
de Santiago de Cuba, la accion del mar sobre una costa muy regular es particularmente intensa.

En este sentido, no ha sido de interés aplicar el modelo para cuantificar el indice de desarrollo sustentable
de las playas, sino asumir la posibilidad de dar respuesta al aspecto natural, describiendo su estado actual,
sin obviar las presiones que ejerce el componente socioecondmico sobre estos ecosistemas, en funcion de
preveer los posibles riesgos para su conservacion en el contexto del cambio climatico.

La asuncion y aplicacion de esta metodologia en correspondencia con los principios clave de la resiliencia
socioecologica, debe atenuar las presiones de los cambios ambientales, asi como el impacto de la utilizacion
de la poblacion permanente y fordnea. Desde este punto de vista, no solo se atiende la conservacion de los
espacios naturales, sino que también se pueden ofrecer servicios para mantener estas areas como espacios de
recreacion de bajo costo econdmico para la poblacion santiaguera.
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INTRODUCCION

La conservacion y recuperacion de los ecosistemas fragiles de la zona costera, sometidos a multiples presio-
nes socioecondmicas y ambientales, estan entre las acciones estratégicas y objetivos priorizados del Gobierno
cubano en su enfrentamiento al cambio climatico (Consejo de Ministros, 2017), de ahi la importancia que le
concede a la evaluacion sistematica de su estado, una labor en la que se destaca el accionar de las universidades
(Velazquez Labrada, Pérez Benitez, Pérez Rodriguez, & Dominguez Hopkins, 2021).

La ciencia ha pronosticado la transicion del clima de Cuba, de tropical himedo a tropical subhumedo,
caracterizado por la ampliacion de la estacion seca en perjuicio de la himeda; el ascenso de las temperaturas
promedio anual, las minimas y méximas y la disminucién de la oscilacion diurna, hasta niveles que afectan
el funcionamiento de los ecosistemas; el incremento de los procesos de evaporacion, en detrimento de la
humedad en el suelo y la disponibilidad de agua; la disminucion de la humedad del aire; la disminucion de
la nubosidad; el aumento de la radiacion solar; cambios en el régimen de precipitacion, con una tendencia
a la disminucion del estimado promedio y el incremento de los eventos extremos; se observa ademas un
incremento del nivel medio del mar y de las inundaciones costeras por eventos meteorologicos, provocando
deterioro del patrimonio natural y construido en zonas costeras. (Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio
Ambiente, 2021, p. 7)

Los resultados cientificos aseveran que, hacia finales del siglo XXI, la temperatura del aire pudiera incre-
mentarse hasta 4.5 °C, y las precipitaciones, reducirse entre 20 y 60%, dando paso a un clima més extremo y
arido (Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente, 2021, p. 8). Otro importante resultado ha sido la
prediccion del futuro clima en Cuba, relacionado con el aumento de la temperatura en el Caribe. De mante-
nerse el estado actual de emisiones de gases de efecto de invernadero, las variaciones estaran entre 1.2 °C y
1.8 °C para 2031 y entre los 1.5 °C 'y 2.0 °C para 2055. Asimismo, las proyecciones sobre el ascenso del nivel
medio del mar, principal peligro para Cuba, pronostican un incremento en el periodo 2030- 2100 de 29.3 cm
para el afio 2050 y 95 cm para el 2100 (Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente, 2021, pp. 8-9)

En ese contexto, las playas como recurso marino adquieren un valor extraordinario, por ser barreras natu-
rales que protegen la zona costera del oleaje causado por huracanes y otros eventos meteoroldgicos extremos,
ademas de constituir un recurso indispensable para el desarrollo del turismo de sol y playa, principal modalidad
turistica de masas para el destino Cuba. (Salinas Chavez E., Salinas Chavez E. & Mundeti Cerdan L., 2019).
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La espacialidad del desarrollo acelerado del uso de las playas con fines recreativos, sin la atencion ade-
cuada a la dindmica costera, combinada con la practica de actividades econémicas no afines con su cuidado y
proteccion, han afectado seriamente el equilibrio de estos ecosistemas fragiles, favoreciendo el consiguiente
deterioro de la proteccion natural de la costa y la erosion de las playas arenosas. En consecuencia, la tarea 3
del Plan de Estado para el enfrentamiento al cambio climatico en Cuba, orienta: Conservar, mantener y recu-
perar integralmente las playas arenosas del archipi¢lago cubano, priorizando las urbanizadas de uso turistico
y reduciendo la vulnerabilidad estructural del patrimonio construido. (Ministerio de Ciencia Tecnologia y
Medio Ambiente, 2021, p. 31)

Estudios recientes realizados por investigadores cubanos, en colaboracidon con especialistas de Estados
Unidos, Francia y Puerto Rico, han demostrado que la erosion es un fenomeno generalizado en las playas
del Caribe, con una variacion entre 0,27 y 2,5 metros por afio (Peldez, 2018). Asi, la generacion de meca-
nismos de monitoreo, evaluacion y control de los espacios costeros se hace cada vez mas necesaria, en aras
de favorecer la toma de decisiones acertadas y corregir los posibles errores derivados de la propia gestion.

En la actualidad los estudios sobre los procesos que se evidencian en las zonas costeras en el contexto del
cambio climatico estdn optando por una mayor integralidad, incorporando nuevos elementos a monitorear
y complejizando su instrumentacioén en correspondencia con las multi—ples aristas a considerar (Velazquez
Labrada, et al., 2019), este monitoreo integral, adquiere mayor relevancia en contextos pandémicos y pos-
pandémicos (Soto, Botero, Milanés, 2021; Bates Amanda, Primack Richard et al., 2021). Asumiendo estas
consideraciones, la investigacion ha tratado de identificar los indicadores geograficos socioeconémicos que,
a escala local, posibiliten la realizacion de un diagnostico integral sobre el estado y calidad de las playas del
territorio de la provincia Santiago de Cuba en el contexto del cambio climatico.

Existe una amplia variabilidad de criterios en cuanto a la seleccion de indicadores socioecondmicos
para la caracterizacion de los ambientes costeros, en especial las playas, aunque, de manera general, son
coincidentes en reconocer la responsabilidad de las actividades econdmicas y la presion demografica en los
impactos ambientales que se generan en estos espacios. El enfoque geografico o territorial resulta esencial
en estos casos, por la amplia gama de conflictos que es capaz de generar la actividad econdmica y social en
zonas costeras a partir de la interrelacion de una gran variedad de factores geograficos sociales, econdmicos,
técnicos y culturales (Giménez, 2011); de ahi, que la investigacion que se presenta, se propuso como objeti-
vo realizar la caracterizacion socioeconomica de playas de Santiago de Cuba, teniendo en cuenta su estado
actual y factores geograficos socioeconémicos que pudieran contribuir a incrementar la vulnerabilidad de
estos ecosistemas fragiles ante el cambio climatico.

El disefio teorico de la investigacion se elabor6 a partir del marco conceptual del modelo Presion- Esta-
do- Respuesta (PER) de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE) (OCDE,
1993). La bibliografia consultada sobre el empleo de indicadores socioecondomicos en el analisis y caracte-
rizacion de entornos costeros permitié realizar valoraciones desde la perspectiva socioambiental —(Tischer,
Farias Espinoza & Carvalho Marenzi, 2014); Alves, 2019) y Castillo et al., 2014— y de manejo integrado
(Olsen, 1999; Rivas, 2015; Velazquez et al., 2019)—. Otros criterios considerados fueron los econdmicos
(Rangel, 2007) y Acosta Pérez 1., Marrero Delgado F., De la Paz Martinez & Goémez Diaz, 2019), técnicos
(Ocana, 2015) y de ordenamiento territorial para la urbanizacion turistica (Remond Roa, Gonzélez Pérez &
Navarro Jurado, 2015).

La seleccion del modelo respondio a la significacion que se confiere a las relaciones causales que se es-
tablecen, en los territorios, entre la sociedad y el medio ambiente, lo que en esencia es coincidente con el
enfoque territorial de la Geografia Econdmica y Social. Como métodos tedricos generales fueron empleados:
el historico-logico, en el analisis de la génesis y desarrollo histérico de los procesos que se estudian, y el
sistémico-estructural para evaluar las relaciones que se establecen entre los indicadores seleccionados y el
medioambiente del territorio. Se empled, como método empirico, la observacion, y se aplico la entrevista en
profundidad a directivos, usuarios y pobladores de comunidades costeras, para conocer sus criterios sobre
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la gestion local en el manejo integrado de la playa, impactos de eventos extremos, percepcion de riesgo y
participacion en acciones de autogestion comunitaria para la proteccion y conservacion de las playas en el
contexto del cambio climatico. Como método geografico especifico se utilizo el local de anélisis de relacio-
nes territoriales.

MATERIALES Y METODOS

El area de estudio la conforman cinco playas del municipio Santiago de Cuba (La Estrella, Barrio Técnico, La
Socapa, Siboney, Cazonal y una del municipio Guama (Chivirico), en la provincia Santiago de Cuba, region
suroriental de Cuba. La investigacion de tipo descriptiva, tuvo como método geografico fundamental el método
local de analisis de relaciones territoriales. Se utilizaron los métodos tedricos y empiricos como analisis- sin-
tesis, inductivo- deductivo y se aplico la entrevista en profundidad a directivos del Complejo Hotelero Club
Amigo Carisol Los Corales y pobladores de las playas objeto de estudio, para conocer aspectos sobre la gestion
en el manejo socioecondmico de las mismas, impactos de eventos meteoroldgicos y acciones de autogestion
comunitaria para el desarrollo local a partir del aprovechamiento de las potencialidades de la playa como re-
curso natural.

Se asumiod el modelo PER, como marco conceptual para la caracterizacion de las playas seleccionadas,
que aporta esquemas conceptuales validos para su contextualizacion local y estd amparado en una relacion
causal que se establece entre fendmenos y procesos que se generan en el medio ambiente de los territorios
como resultado de la accién humana (PRESIONES), alterando el equilibrio de los ecosistemas (ESTADO),
a lo que responde la sociedad (RESPUESTA) con la implementacion de acciones, como resultado de la apli-
cacion de politicas de desarrollo econdémico, social y ambiental (OCDE, 1993; Castillo et al., 2014; Vazquez
Valencia, Garcia Almada, 2018).

Se asume la clasificacion de los indicadores ambientales, segun el enfoque PER:

« INDICADORES DE ESTADO: describen la situacion actual del medioambiente (su seguimiento y
evaluacion en el espacio-tiempo ofrece las tendencias del fendmeno estudiado).

« INDICADORES DE PRESION: son expresion del impacto que ejercen las actividades humanas so-
bre el ambiente (presiones directas e indirectas).

« INDICADORES DE RESPUESTA: exponen las respuestas de la sociedad ante las presiones ejercidas
y los cambios en el estado del ambiente.

Para la seleccion de indicadores se consultaron los criterios de Alves, 2019; Tischer et al., 2014 y Castillo
et al., 2014; sobre indicadores socioambientales aplicados en la gestion de ambientes costeros, precisandose
tres variables fundamentales corrrespondientes a las dimensiones: Factores naturales, Factores sociodemo-
graficos y culturales y Factores econdmicos y financieros, con 81 indicadores para su medicion —cantidad
de dificil manejo para el anélisis, por lo cual, con posterioridad, se procedi6 a aplicar dos criterios de filtro: la
factibilidad para obtener la informacion y su significacion metodologica como componente socioecondomico,
quedando reducidos a 12 los indicadores y a 28 los parametros a medir—. Esta propuesta de indicadores se
hace corresponder con el esquema conceptual del modelo PER, quedando definidos, con base en el marco
conceptual, 6 indicadores: 3 de Estado, 2 de Presion y 1 de Respuesta, con 16 parametros a medir.

Del enfoque de Manejo Integrado de Zonas Costeras se asume el principio relacionado con la necesidad
de que los usos de la tierra y el mar sean manejados y planificados de acuerdo a su clasificacion (Clark, 1992;
Apin, 2014). Se es consecuente con el estudio por subsistemas, con énfasis en el socioeconémico (Barragan,
2003). Para la clasificacion de las playas que componen la muestra se tuvieron en cuenta los criterios de
Sard4, Pint6 & Valls (2013) segun el nivel de urbanizacion del lugar donde se localizan.

Para validar la factibilidad del uso de los indicadores seleccionados se utilizé el criterio de especialistas
sobre su viabilidad, atendiendo a la posibilidad de calcular el indicador y su representatividad, en atencién a
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la importancia del indicador para el monitoreo de los factores socioeconémicos en el desarrollo y conserva-
cion de las playas de la region en el contexto del cambio climatico. La triangulacidon de datos, metodologica,
tedrica y disciplinar, posibilitd una vision integral de la problematica, esencial para elaboracion de la carac-
terizacion que se ofrece, resultado de tres momentos o etapas de la investigacion: el andlisis y comparacion
de diferentes sistemas de indicadores utilizados en la caracterizacion de entornos costeros, la seleccion de
los indicadores a utilizar adaptados a las condiciones geografico socioecondmicas concretas del territorio, el
diagnostico y caracterizacion de la muestra de playas seleccionadas en la region suroriental de Cuba aten-

diendo a los indicadores seleccionados (Tabla 1).
Tabla 1. Indicadores socioeconémicos, empleando el método PER.

(cantidad y densidad).

-Poblacion residente en la playa

-Formas de asentamiento (dispersa, concentrada,
dispersa-concentrada).

-Procedencia de poblacion no residente que hace uso
de la playa.

- Cantidad de poblacion no residente que hace
uso diario de la playa en época veraniega (segun
percepcion de la poblacion local: menos del100, mas
de 100, 500 y mas).

-Impactos de la poblaciéon no residente que hace
uso diario de la playa en época veraniega (segun
percepcion de la poblacion local).

-Empleos de la poblacion local asociados a las
actividades que se realizan en la playa (Formales:

(Consejo Popular, Distrito).
-Extension superficial del Consejo
Popular.

4. CONDICIONES Y
RECURSOS NATURALES DEL
TERRITORIO

- Principales recursos y condiciones
naturales. Disponibilidad de agua
potable.

5-USOS DE LA PLAYA Y
ESTADO ACTUAL.

-Principales usos.

-Principales afectaciones

Presion Estado Respuesta
1. POBLACION DEL TERRITORIO 3. UBICACION GEOGRAFICA |6. ACCIONES PARA EL
-Poblacion residente en la comunidad -Microlocalizacién de la playa MEJORAMIENTO DEL

MEDIO AMBIENTE EN

EL AREA DE LA PLAYA Y

ENTORNO INMEDIATO

-Acciones que se implementan.
-Acciones que se proponen

implementar  desde los

Proyectos de desarrollo local:

Gobierno

Entidades sociales

Empresas

Comunidad

estatal y privado, e Informales).
-Condicion de geosimbolo
comunidad a la playa.

2. PROBLEMATICAS RESULTANTES DE LA
ACTIVIDAD HUMANA

- Problematicas fundamentales de las actividades
productivas y de servicios que se practican en
el territorio (agricultura, industria, servicios a la
poblacién)

- Accesibilidad (vias de acceso y medios de transporte
utilizados: estatal y privado).

concedida por la

USOS DE LA PLAYA

Bafo, Toma de sol, Caminatas, Acampada, Buceo, Deportes en la duna, Deporte nautico, Merodeo de animales. Navegacion,
Receptor de residuales, Pesca, Conservacion del patrimonio natural/ cultural, Infraestructura para el transporte terrestre,
Infraestructura para transporte maritimo, Investigacion-Monitoreo, Instalaciones turisticas, Asentamiento, Otros

Fuente: Autores.

RESULTADOS Y DISCUSION

Caracterizacion de las playas seleccionadas
Para la clasificacion de las playas se consideraron a los efectos de la investigacion, como playas urbanas las
localizadas en la ciudad de Santiago de Cuba, que posee una densidad poblacional cercana a los 500 hab/
km? (494 hab/ km?segtin datos de la ONEI, 2020, p. 13), estas son: La Estrella, Barrio Técnico y La Socapa,
como playas urbanizadas las localizadas en areas residenciales mas alejadas del centro de la ciudad (Sibo-
ney) y otras areas urbanas de la provincia con menor densidad de poblacion (Chivirico). Mas alla del entorno
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urbano se consideraron como playas suburbanas las localizadas en un intervalo entre 30 y 40 km de la ciudad
cabecera (Cazonal).

Playa urbana La Estrella

Se localiza en la vertiente sur oriental de la Bahia de Santiago de Cuba en el Consejo Popular Ciudamar del
Distrito Antonio Maceo, este Consejo tiene una poblacion que ronda los 8 590 habitantes, con una densidad de
alrededor de 466,8 hab/km?. La extension y configuracion en herradura de este pequefio balneario, no favorece
la presencia de residentes permanentes en el area de la playa que, de forma concentrada, se asientan en sus
alrededores. (Figura 1)

Figura 1. Playa urbana La Estrella.
Fuente: Autores.

La poblacion no residente que hace uso de la playa procede generalmente de la propia ciudad de Santiago
de Cuba la que, segun percepcion de la poblacion local, supera con creces las 100 personas diarias. A pesar
de su pequefia extension superficial, La Estrella constituye un geosimbolo natural del territorio, reconocida
fundamentalmente entre la poblacion joven. Esta separada de la ciudad de Santiago de Cuba por unos 7 km.
Constituye la playa urbana mas cercana a la ciudad. Por todo lo anterior, un rasgo distintivo de La Estrella es
la alta carga de baiiistas por m? que soporta, especialmente, en el periodo veraniego, esta gran afluencia de
personas ha propiciado la generacion de nuevos empleos locales vinculados a los servicios gastronémicos.

Las condiciones y recursos de este espacio costero resultan favorables para la realizacion del transporte
maritimo y la actividad recreativa. Existen algunas limitaciones con el recurso agua, garantizandose el abas-
to con un ciclo que fluctua entre los 7 y 10 dias desde el sistema de bombeo San Juan.

Usos de la playa
Principales: Bafio, Instalaciones gastronémicas.
Otros usos: Merodeo de animales, Receptor de residuales, Infraestructura para el transporte terrestre.

En el estado actual de la playa se destaca el impacto ambiental provocado por la poblacion, en especial
el impacto de la poblacion no residente que, con la presencia de medios de transporte en la duna y el verti-
miento de desechos sélidos, supera el impacto de la poblacion residente, favorecido por la carencia total de
algunos elementos esenciales de la infraestructura de servicios a baflistas y vacacionistas, como: areas de
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aparcamiento, servicios sanitarios, casetas de bafio, taquillas, alquiler de sombrillas, medios para la recep-
cion de desechos y sefializaciones. Un elemento desfavorable es la gran acumulacion de algas marinas en el
area de bafio, otras afectaciones se refieren a la calidad del agua, derivadas de la contaminacion existente en
la bahia santiaguera debido al vertimiento de desechos industriales y aguas negras sin tratamiento, situacion
que esta siendo atendida desde el Proyecto Bahia.

Playa urbana Barrio Técnico

Se localiza en la vertiente sur oriental de la bahia santiaguera, del propio Consejo Popular Ciudamar, Distrito
Antonio Maceo, a 8 km de la ciudad de Santiago de Cuba. Aunque posee una extension superficial superior a
La Estrella, su empleo como area de bafio es mucho menor, a partir de las caracteristicas que distinguen al lito-
ral en esta zona, que alcanza profundidades peligrosas para los bafiistas en areas cercanas a la orilla, con gran
acumulacion de cieno en los fondos, arenas gruesas y piedras en las orillas (Figura 2).

No existe poblacion radicada en el area de la playa, esta se concentra en sus inmediaciones. La poblacién
no residente que hace uso de la playa, procede de la propia ciudad de Santiago de Cuba, a criterio de la po-
blacion local, esta no llega a las 100 personas diarias y esta representada fundamentalmente por pescadores
y excursionistas con poco interés por el uso de la playa como area de bafio. La actividad gastronémica y
de alojamiento que historicamente se ha desarrollado en la playa ha constituido una fuente de empleo para
algunos habitantes locales.

o ot
-

Figura 2. Playa urbana Barrio Técnico.
Fuente: Carcasés, 2022.

Las condiciones naturales del area resultan favorables para la pesca y la recreacion, la belleza paisajistica
ha favorecido la localizacion de servicios de hosteleria y gastronomia, el recurso agua no es abundante, pero
se abastece por redes desde el sistema de bombeo San Juan.

Usos de la playa
Principales: Pesca

Otros usos: Bafo, Navegacion, Receptor de residuales, Infraestructura para el transporte terrestre, In-
fraestructura para transporte maritimo, Instalaciones turisticas.
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En el estado actual de la playa resultan de interés el impacto de la contaminacién de la bahia santiaguera
en la calidad del agua, el recalo de desechos so6lidos de todo tipo, procedentes del mar, especialmente resi-
duos plasticos, dafios en el ecosistema por la tala y el encendido de hogueras en el espacio ocupado por el
matorral xeromorfo costero, asi como los impactos de la poblacion no residente, sobre todo de los pescado-
res, por la acumulacion de desechos solidos en el area, combinado con la ausencia de un servicio de limpieza
exhaustivo y permanente. Otras problematicas que requieren atencion son, la localizacion de dependencias
gastrondmicas en la primera linea de costa, la practica de la pesca deportiva y furtiva, con ninguna o escasa
regulacion, con incidencia en la recuperacion del ecosistema bahia y la inexistencia de infraestructura de
servicios a bafiistas y pescadores, como: servicios sanitarios, casetas de bafio, taquillas, alquiler de sombri-
llas, medios para la recepcion de desechos, sefializaciones, abasto de agua y transporte publico.

Para el acceso a la playa se hace uso del transporte terrestre automotor y el maritimo, con participacion de
actores privados y estatales. En el caso del transporte automotor, la demanda supera la oferta.
Playa urbana La Socapa
Se localiza en el Consejo Popular Ciudamar, Distrito Antonio Maceo, a unos 7 km de la ciudad y a la entrada
del canal de la Bahia de Santiago de Cuba, lo que constituye un factor desfavorable de localizacion. La pobla-
cion residente se asienta de manera concentrada en el drea de playa y a lo largo de la linea de costa, teniendo
un impacto significativo en el medioambiente de la playa. La poblacion no residente que accede al balneario
procede de la ciudad de Santiago de Cuba y en opinién de la poblacion local no sobrepasa las cien personas dia-
rias. La revitalizacion de La Socapa como area de bafio, ha estimulado la creacion de nuevos empleos formales
e informales asociados a la actividad gastrondmica.

Las condiciones naturales y recursos en este entorno geografico solo favorecen la practica de servicios
recreativos y actividades afines a los entornos costeros, como transporte maritimo y pesca. El recurso agua
no es abundante, pero se garantiza el abasto por redes desde el sistema de bombeo San Juan.

Usos de la playa

Principales: Bafio, Asentamiento, Otros servicios publicos, Navegacion, Pesca, Infraestructura para trans-
porte maritimo.

Otros usos: Receptor de residuales.

Aunque su esplendor ha disminuido con los afios, debido al deterioro de las instalaciones de la gastrono-
mia y los servicios a bafiistas que otrora la caracterizaron, todavia se considera a La Socapa un geosimbolo
de la ciudad de Santiago de Cuba.

Con la asimilacion de las formas no estatales en los servicios han comenzado a resurgir algunas prestacio-
nes gastronomicas que estimulan el incremento del flujo de baiistas, limitado por las carencias de transporte
publico maritimo y automotor hasta el embarcadero de Ciudamar.

Resulta significativo en el estado actual de la playa el impacto que tiene en sus aguas la contaminacion de
la bahia santiaguera, el recalo de desechos y plasticos procedentes del mar e, inclusive, pequefios derrames
de combustible y la acumulacion de algas marinas en el 4rea de bafo, ademés del vertimiento de desechos
solidos, proveniente de la poblacion residente y no residente dada la inexistencia de infraestructura de ser-
vicios a bafistas y pescadores, como: servicios sanitarios, casetas de bafio, taquillas, alquiler de sombrillas,
medios para la recepcion de desechos.

Playa urbanizada Siboney

La Playa urbanizada Siboney (Figura 3) constituye uno de los principales geosimbolos de Santiago de
Cuba. Dista 14 km de la ciudad y se encuentra localizada en el Consejo Popular Siboney, Distrito Frank Pais,
con una poblacion aproximada de 11 720 habitantes y una densidad de unos 118,6 hab/km? (ONEI, 2020,
p. 13). El asentamiento Siboney posee una poblacion que ronda los 1 550 habitantes, cuenta con alumbrado
publico, acueducto, calles pavimentadas, servicios médicos asistenciales y educacionales.
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Figura 3. Playa urbanizada Siboney.
Fuente: Autores, 2022.

La poblacion no residente que hace uso de la playa, procede de la propia ciudad de Santiago de Cuba y en
ocasiones de los municipios mas cercanos llegando a superar, segun percepcion de la poblacion local, las 500
personas diarias, con una fuerte incidencia en el medioambiente de la playa. Esta gran afluencia de personas
ha propiciado la generacion de numerosos empleos locales formales e informales.

El asentamiento costero urbano Siboney se ha estructurado en dos espacios, de poblacion concentrada,
separados por la playa. Al Este, se localiza un menor nimero de viviendas, construidas en la ladera del cerro
costero que limita la playa, algunas de ellas ubicadas en la linea de costa. Al Oeste se ubica la mayor concen-
tracion de viviendas y establecimientos, organizados en manzanas definidas.

La tipologia constructiva es variada, predominando los edificios y construcciones de una y dos plantas,
con jardines, paredes de mamposteria, pisos de losas y techos de tejas. Numerosas viviendas y estableci-
mientos de servicios gastrondomicos estatales y particulares estan localizados en la linea costera, existiendo
ademads algunas construcciones temporales sobre la duna para la prestacion de servicios gastronémicos. La
distancia de los emplazamientos constructivos de la linea costera, fluctiia entre los 180 m (a la entrada del
asentamiento) y un metro, esta ultima situacion se evidencia fundamentalmente en los puntos extremos del
asentamiento (Figuras 4 y 5).

Las condiciones naturales y recursos en el territorio de Siboney no solo favorecen la practica de la recrea-
cion y la pesca de plataforma, se realizan otras actividades econdmicas que no entran en conflicto con el uso
de la playa como zona de bafio. Fuera de la zona de proteccion, se aprovechan los suelos para la practica de
la agricultura urbana, suburbana y familiar (cultivos y ganado menor) existe ademas un emplazamiento de la
industria de materiales de la construccion, ambas actividades compiten con la actividad recreativa en el uso
del recurso agua que no es abundante, las fuentes provienen de pozos locales de la montaifia y la frecuencia
del bombeo oscila entre 10 y 12 dias.
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Figura 4. Playa urbanizada Siboney.
Fuente: Autores, 2022.
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Figura 5. Playa urbanizada Siboney.
Fuente: Autores, 2022.

Siboney es una de las playas de mayor afluencia de publico de todas las edades, pero sobre todo jovenes,
durante el periodo veraniego, en algunos momentos la poblacion flotante puede sobrepasar la poblacion re-
sidente en el nucleo urbano, lo que tiene notable impacto en el ecosistema, recrudecido por las limitaciones
existentes en cuanto a: servicios sanitarios, casetas de bao, taquillas, alquiler de sombrillas y medios para
la recepcion de desechos, entre otros.

Otros servicios insuficientes son los de sefializaciones y transporte. La principal via de acceso es la ca-
rretera de Siboney, y se emplean medios de transporte publicos y privados que, por lo general, no alcanzan
a satisfacer la demanda.

Usos de la playa
Principales: Bafio, Pesca, Toma de sol, Caminatas, Acampada, Buceo, Deportes en la duna, Instalaciones
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turisticas, Asentamiento, Otros servicios publicos. Infraestructura para transporte terrestre, Infraestructura
para transporte maritimo.

Otros usos: Investigacion-Monitoreo, Receptor de residuales.

Existen evidencias de problemas ambientales en el estado actual de la playa, generados principalmente
por la poblacion, deforestacion, quema de residuos solidos, afectaciones a la vegetacion costera, que en
algunos tramos de playa casi ha desaparecido y, con ello, uno de los principales elementos naturales de pro-
teccion contra las fuertes marejadas, vertimiento de desechos so6lidos, que provienen tanto de la poblacion
residente como de la poblacion no residente, reforzado por la inexistencia de infraestructura de servicios a
los usuarios de la playa. Un foco de contaminacion que, por alglin tiempo, provoco el vertimiento directo a
la playa de aguas negras, fue la obstruccion de la fosa que recepciona los albafiales del asentamiento.

Playa rural Cazonal

La playa Cazonal (Figura 6) esta ubicada en un area protegida Parque Baconao, se localiza a 39 km de la ciudad
de Santiago de Cuba, en el Consejo Popular Sigua, Distrito Frank Pais, que posee una poblacion aproximada de
4 693 habitantes con una densidad de 20,1hab/ km? (ONEI, 2020, p. 13). La poblacion residente se ubica en el
entorno cercano a la playa con dos patrones de asentamiento: dispersa y concentrada.

e L .

Figura 6. Playa rural Cazonal.
Fuente: Autores, 2022.

En la actualidad la reduccion significativa de las actividades del Parque Baconao, por razones de deterioro
y mantenimiento, ha provocado la disminucion de la afluencia de publico en la Playa Cazonal y, con ello, el
consecuente impacto de la poblacion en este ecosistema de interés para el turismo local, provincial, regional,
nacional e internacional. A pesar de estas limitaciones el uso de la playa ha generado nuevos empleos, al
amparo de las nuevas formas de gestion productiva.

Usos de la playa

Principales: Instalaciones turisticas, Bafio, Toma de sol, Caminatas, Acampada, Buceo, Deportes en la
duna, Deportes nauticos, Pesca.

Otros usos: Merodeo de animales. Receptor de residuales, Infraestructura para el transporte terrestre.

A pesar de las limitaciones con el recurso agua, fuera del area de proteccion, se aprovechan las condicio-
nes del naturales del territorio para la practica de la agricultura suburbana y familiar, en este sentido, una
problematica que requiere atencion, es la crianza extensiva de ganado ovino que genera el merodeo de ani-
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males sobre la duna, tiende a destruir la capa vegetal que cubre los suelos poco profundos que predominan
en la zona 'y favorece el desarrollo de procesos erosivos que afectan la estética del paisaje y el ecosistema.
Otro aspecto a destacar en el estado actual de la playa es la ausencia de sefales, servicios sanitarios y conte-
nedores para la recogida de desechos, en algunos sectores de la playa.

Playa urbanizada Chivirico

Bafiado por las aguas del Mar Caribe, al sur del archipiélago cubano, en la provincia de Santiago de Cuba, se
localiza el Consejo Popular Chivirico, con una extension superficial de 95.8km? y una poblacion que supera los
10667 habitantes (ONEI, 2018, p. 13), asentados de forma dispersa y concentrada, en las orillas de esta playa
que el imaginario popular ha fraccionado y denominado con diferentes toponimos, de Oeste a Este: Playa Tini-
to, El Parque, Cupet y Boca de Ignacio (Figura 7)

- -~ s = - e
Figura 7. Playa urbanizada Chivirico.
Fuente: Autores, 2022.

Por lo general, la poblacion concentrada en el area de esta playa urbanizada se ubica en la zona de riesgo
por penetraciones del mar, a menos de 50 m de la linea de costa, en un 4rea cercana a los 500 m> Resulta
significativa la presencia de establecimientos industriales y de servicios en la zona costera y de proteccion, a
una distancia entre 15 y 120 metros de la linea de costa. La poblacion no residente que hace uso de la playa
por lo regular es escasa y procede del propio poblado y sus inmediaciones, sin embargo, durante el verano y
fines de semana puede llegar a alcanzar las 100 personas, principalmente en El Parque. La existencia de la
playa ha favorecido el surgimiento de empleos formales e informales asociados a la actividad gastronomica
y la recreacion.

El 4rea residencial se extiende desde la zona costera hasta la zona de proteccion, aproximadamente unos 1.5
km tierra adentro, el espacio recreativo para bafio se combina con la presencia de establecimientos gastronémi-
cos pertenecientes a nuevos actores productivos, algunos de los cuales se localizan en la linea costera, (Figura
8), otras instalaciones gastrondmicas del sector privado se ubican a unos 40 metros de la linea de costa.

Las condiciones naturales y recursos en el territorio favorecen el desarrollo de otras actividades econdmicas
que no entran en conflicto con los usos de la playa. Aunque el recurso agua no es abundante se aprovechan los
suelos para la practica de la agricultura urbana y familiar en patios y parcelas fuera del area de proteccion, a
unos 150 metros de la linea de costa, con la crianza de ganado menor, cultivos de platano, cana de azlcar para
alimento animal y frutales, principalmente. El sector industria, representado por la Industria Alimentaria local,
se ubica a unos 120 metros de la linea de costa, junto a servicios educativos, comerciales y gastronomicos.
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Figura 8. Playa urbanizada Chivirico.
Fuente: Autores, 2022.

Usos de la playa
Principales: Bafo, Pesca, Caminatas, Instalaciones gastronémicas, Asentamiento, Otros servicios publicos.
Otros usos: Merodeo de animales, Receptor de residuales, Infraestructura para el transporte terrestre.

Resulta significativo en el estado actual de la playa, la acumulacion y tratamiento a los desechos sélidos,
que provienen tanto de la poblacion residente concentrada como de la poblacion no residente, reforzado por
la inexistencia de infraestructura de servicios a bafiistas y pescadores, como: servicios sanitarios, casetas de
bafio, taquillas, alquiler de sombrillas, sefializaciones y medios para la recepcion de desechos. Otros impac-
tos se producen por la presencia de ganado menor y animales domésticos en el area de la playa.

Por su significacion para la poblacion, la playa Chivirico es considerada un geosimbolo del territorio.

Las playas como recurso marino protegen la zona costera y favorecen el desarrollo del turismo de masas.
El desarrollo acelerado del uso de las playas con fines recreativos sin la atencion adecuada a la dindmica
costera, asi como con la practica de actividades econdmicas no afines con su cuidado y proteccion, alteran
el equilibrio de estos ecosistemas fragiles y aceleran el desarrollo de procesos erosivos, un fenémeno gene-
ralizado en las playas del Caribe en el contexto del cambio climatico, que pudiera tener menos incidencia en
la region sur oriental de Cuba, donde el caracter de los movimientos geotectonicos manifiesta una tendencia
general al ascenso (Rodriguez Paneque, R. A., Cordova Garcia, E. A., Franco Abreu, J. A., & Rueda Rueda,
A. , 2009), atenuando los posibles efectos de la elevacion del nivel del mar en la region y en consecuencia,
disminuyendo su incidencia como factor desencadenante de procesos erosivos en las playas del territorio.

Muy diferente puede resultar el posible impacto de las particularidades climaticas y, en especial, el régi-
men de vientos predominantes en el drea, como factor desencadenante de posibles procesos erosivos, asocia-
dos al cambio climético, en las playas de la region, en este caso, favoreciendo su desarrollo por la constancia
de la direccion de los vientos, a partir de un régimen predominante de brisas y terral, con orientacion S desde
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la mafiana hasta el final de la tarde, cuando se impone un amplio periodo de calma (16 a 21 horas), y N en la
noche, cuando sopla el terral, sumado al viento suave del nordeste. Esa particularidad, combinada con la es-
trechez de la plataforma insular en la region, resulta mas favorable para el desarrollo de procesos de erosion
que de deposicion. (Rodriguez et al., 2009).

Otro factor natural que puede provocar alteraciones en el estado de las playas, por favorecer el desarro-
llo de procesos erosivos, es la exposicion al oleaje oceanico (Rodriguez et al., 2009) como resultado de su
microlocalizacion. En el caso de las playas en estudio, las playas localizadas en el interior de la bahia de
Santiago de Cuba, como La Estrella, Barrio Técnico y La Socapa, presumiblemente debieran tener menor
tendencia al desarrollo de procesos erosivos que las expuestas al mar abierto, como Cazonal, Siboney y Chi-
virico, sin embargo esta relacion causal no constituye una regularidad, estudios realizados en playas ubica-
das en el interior de las bahias del litoral de Holguin corroboraron una menor tendencia erosiva (Rodriguez
et al., 2009), sin embargo se obtuvieron otros resultados en playas interiores del occidente y centro de Cuba
(Rodriguez et al., 2009). En opinion de los autores, las causas estdn dadas por las diferencias geoldgicas y
geomorfologicas entre las playas ubicadas en el interior de las bahias del litoral de Holguin y las playas ubi-
cadas en el interior de los sistemas insulares del resto de Cuba. (Rodriguez et al., 2009, p. 6).

Con independencia de los factores naturales, los factores socioecondmicos resultantes de la actividad an-
tropica sobre el medioambiente también pueden condicionar el desarrollo de procesos erosivos en las playas,
fortaleciendo los efectos del cambio climatico e, inclusive, llegar a comprometer sus tres funciones basicas:
natural, de proteccidn y recreativa (Sarda et al, 2013)—situacién que todavia no se manifiesta en el caso de
las playas estudiadas, donde la incidencia de la actividad industrial se presenta de manera indirecta en las
playas urbanas del interior de la bahia, dada la contaminacion de las aguas marinas en ese entorno costero—.
Por otra parte, la extraccién de arena con fines constructivos, considerada por algunos autores (Rodriguez
et al., 2009) como la accidon mas destructiva del hombre sobre las playas, tampoco constituye una practica
sistemadtica en el territorio.

De mayor significacion para el desarrollo de procesos erosivos a escala local resulta la presion ejercida
por la poblacion residente y no residente, con una fuerte manifestacion en la mayoria de las playas estudia-
das. El impacto ambiental de la poblacion sobre estas playas ademas de generar la contaminacion de las
arenas, puede llegar a tener incidencia en el desarrollo de procesos erosivos, sobre todo por violaciones de
normativas establecidas en relacion con las construcciones y el transito vehicular sobre la duna, el incremen-
to de las areas pavimentadas y edificadas en la zona costera, asi como la tala y destruccion de la vegetacion
natural. (Rodriguez et al., 2009). En las playas con mayor afluencia de baiistas, como Siboney, La Estrella
y Chivirico, los impactos de la poblacion se perciben también en las afectaciones a la flora y fauna locales en
las zonas de bafio y la acumulacion de desechos solidos, lo que se combina con la total ausencia de medios de
recoleccion, pero estas problematicas no son exclusivas, playas con menos afluencia de publico como Barrio
Técnico, también las comparten.

Otras presiones que pueden contribuir a desencadenar procesos erosivos en el area son la realizacion de
actividades no afines a las funciones de la playa (Sarda et al, 2013), como es el caso del pastoreo y mero-
deo de ganado menor que se evidencia en las playas Cazonal y P Chivirico. Esta situacion pudiera generar
compactacion en las arenas y, con ello, una disminucién de la capacidad de infiltracion de aguas pluviales,
elevando el escurrimiento superficial y, con ello, los procesos de arrastre de arenas hacia el mar. Por altimo,
pero no por ello menos importante, debe acotarse el impacto de la construccion de vias de accesibilidad
como otro factor de presion a considerar en el cuidado y conservacion de los ecosistemas de playa, situacion
que se manifiesta en el area de Cazonal, donde la construccion de la carretera ha fraccionado la continuidad
del ecosistema en la zona costera y ha alterado las caracteristicas de la vegetacion que se encuentra entre la
via y la linea de costa.
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CONCLUSIONES

La caracterizacion socioecondmica realizada en las playas urbanas La Estrella, Barrio Técnico, La Socapa,
Siboney y playa rural Cazonal en el municipio Santiago de Cuba, asi como la playa urbanizada Chivirico en
el municipio Guama4, tuvo en cuenta seis indicadores ajustados al método PER. Dos indicadores de Presion:
poblacion y problematicas resultantes de la actividad humana. Tres indicadores de Estado: microlocalizacion,
condiciones naturales, usos y estado actual de la playa y un indicador de Respuesta: acciones para el mejora-
miento.

Entre los indicadores de Presion resulto significativo el impacto de la poblacidn, con fuerte incidencia en
toda la muestra, no obstante, el impacto de las Problematicas resultantes de la actividad humana por su costo
e implicaciones a mediano y largo plazo, también merece atencion y seguimiento. En el estado actual de las
playas caracterizadas se resaltan las limitaciones con el recurso agua, las afectaciones a la vegetacion por la
tala y el encendido de hogueras, el vertimiento y mal tratamiento a los desechos sélidos, las construcciones
en la duna y primera linea de costa, el merodeo de animales, la carencia de infraestructura de servicios a
usuarios y la ausencia de sefializaciones.

Aunque se han comenzado a implementar algunas acciones, las respuestas de la sociedad ante las pre-
siones ejercidas y los cambios en el estado del ambiente todavia son limitadas, quedan por atender muchas
situaciones que pueden ser resueltas desde las comunidades y los gobiernos locales, aprovechando las poten-
cialidades de cada territorio para el desarrollo local.
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INTRODUCCION

La zona costera, o area litoral constituye una zona de contacto y transicion entre la hidrosfera salada, la litosfera
y la atmosfera, donde se producen interacciones entre actividades humanas y la presencia de sistemas naturales
(Barragan, 1997, 2003). En correspondencia, el Decreto- Ley 77/2023 De Costas, establece que en ella se desa-
rrollan formas exclusivas de ecosistemas fragiles y se manifiestan relaciones particulares econdmicas, sociales
y culturales. Entre estos ecosistemas se encuentran las playas (Consejo de Estado, 2023; Consejo de Ministros,
2023), muchas de las cuales estdn constantemente sometidas a intensa actividad humana, lo que exige sistema-
ticas acciones para garantizar el equilibrio entre los usos existentes en ellas, para la atencion a los principales
asuntos clave y conflictos.

De ahi la necesidad de contribuir a su constante evaluacion de su calidad en aras de ayudar a la toma de

decisiones. Mas cuando en Cuba, el "Plan Nacional de Desarrollo Econdomico y Social hasta 2030: Propuesta
de vision de la nacion, ejes y sectores estratégicos" (Ministerio de Economia y Planificacion, 2019), orienta
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garantizar el uso racional de los recursos naturales, la conservacion de los ecosistemas y el cuidado del me-
dio ambiente, se requiere tener en cuenta la importancia de las playas por sus usos turisticos.

En este sentido, la Calidad Ambiental de Playas Turisticas esta dada por el estado que presenta en un mo-
mento dado el sistema socio-natural que caracteriza a las playas turisticas en relacién con su funcionamiento
como ecosistema y satisfactor de necesidades humanas, entre ellas la subsistencia, el ocio y la identidad (Pe-
reira, Cervantes & Botero, 2013, Pereira 2015). Dichos investigadores desarrollaron un indice de CAPTU,
compuesto basicamente por tres indicadores: el Indicador de Calidad Ambiental Sanitaria (ICAS); y el Indi-
cador de Calidad Ambiental Ecosistémico ICAE) y el Indicador de Calidad Ambiental Recreativo (ICAR).
Este ultimo se tiene en cuenta en el actual trabajo. Se considera que hay una buena calidad ambiental en las
playas cuando el sistema natural puede mantener su estructura y funcionamiento y a su vez sostener la(s)
actividad(es) humana(s) que en €l se realizan (Botero, et al., 2013, Botero, 2015)

A nivel internacional, existen numerosos estudios sobre calidad ambiental en playa (Botero & Tamayo,
2021; Hurtado Garcia et al., 2009; Sarda et al., 2012, 2015; Yepes, 1999, 2002). También se constata la ex-
periencia de aplicacion de un indicador de Calidad Ambiental Recreativo (ICAR) en el norte colombiano. No
se constata su aplicacion en la region oriental de Cuba, a pesar de la amplia actividad turistica que se genera
en las playas, con énfasis en la costa norte de Holguin; Puerto Padre, en Las Tunas; Baracoa, en Guantanamo
y en los municipios Guama y Santiago de Cuba, en la provincia de igual nombre. Si bien se enfatiza en el
turismo internacional, las playas cubanas reciben usuarios nacionales durante todo el afo, con distintos in-
tereses, comportamientos culturales y niveles de conciencia ambiental, ademads de la existencia de servicios
econdémicos que generan fuentes de contaminacion (Botero, et al., 2008).

En correspondencia con lo planteado, en la actual investigacion se evaluaron los parametros del Indicador
de Calidad Ambiental Recreativa en playas de la region oriental de Cuba y se propone un plan de acciones
de manejo integrado que favorezca la toma de decisiones por las autoridades ambientales locales. El trabajo
es parte de las alianzas de investigacion cientifica entre el Centro de Estudios de Zonas Costeras, donde
se hospeda el nodo local C44 CEMZOC-UO-CUBA, perteneciente a la Red Iberoamericana de Gestion y
Certificacion de Playas "'PROPLAYAS" y el Grupo de Investigacion en Sistemas Costeros como Nodo E07.

MATERIALES Y METODOS

La investigacion se realizo en cuatro playas de la region oriental de Cuba: Playas La Estrella (19.96978 N y
-75.867763 W), Barrio Técnico (19.98241 N y -75. 86959 W), en el Consejo Popular Ciudamar, Municipio
Santiago de Cuba, provincia homoénima. Playa Chivirico en el municipio Guama y Playa Mejias en el munici-
pio Frank Pais, Holguin. Las mismas reciben gran cantidad de usuarios durante todo el afio. Las dos primeras,
se encuentran ubicadas en la Bahia de Santiago de Cuba. Tanto La Estrella como Chivirico son consideradas
playas urbanas, esta ultima en el poblado cabecera de igual denominacion.

Por otra parte, playa Mejias, se encuentra en la costa norte de la isla de Cuba, a 9 km al NNE del pueblo
de Cayo Mambi, en los 20"42' N y los 75"12' W. Tiene un ancho de 350 m y una longitud de 1300 m. El
terreno circundante esta cubierto con vegetacion de maleza costera, cocoteros y arboles aislados, excepto en
la zona suroriental que tiene mangles. Es de uso recreativo, por la poblacion de los municipios Frank Pais,
Sagua de Tanamo y Moa. Ver figura 1.

Para el calculo del Indicador de Calidad Ambiental Recreativa (ICAR) se asumi6 integramente la me-
todologia planteada por Botero y Tamayo (2021) en relaciéon a la Calidad Ambiental Recreativa en Playas
Turisticas, que constituye una de las bases operativas del Indice de Calidad Ambiental de Playa Turistica
ICAPTU III. Como parte de dicho indicador, se tuvieron en cuenta todos sus parametros: residuos solidos en
arena, ruido, olor, ordenacion, paisaje, rigidizacion y ordenacion.
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Playas de estudio ICAR
PROYEGTO SECTORIAL ECOS PSIZILHO01-016
CEMZOC, UNWERSIDAD DE ORIENTE, 2023

Figura 1. Playas objetos de estudio.
Fuentes: Google Earth Pro y Google Maps.

La investigacion se organizo en tres momentos.

Primer momento: "Preparacion tedrica y metodoldgica”. Se llevo a cabo desde febrero hasta diciembre
de 2021, tuvo como esencia el estudio de la metodologia y la documentacion de acceso libre (www.
sistemascosteros.org), contentiva de la informacion, procedimientos y formatos para la toma de datos
en campo. Entre ellos y para cada parametro se cont6 con la hoja metodolégica, protocolo de mues-
treo, trabajo de campo y hojas de célculo.

Entre los aspectos esenciales de cada parametro se tuvieron en cuenta los siguientes:

L.

Residuos solidos en arena, valora los objetos, materiales, sustancias y/o elementos sélidos generados
por el uso o consumo en actividades domésticas, industriales, comerciales, institucionales y de servicios
que, estando dispuestos en la arena, pueden generar alglin tipo de afectacion a los usuarios de playas
turisticas. La metodologia consistid en la contabilizacion de residuos en franjas de 100 metros, espe-
cificamente en tres sectores o zona de la playa: zona de servicios, zona de reposo y zona activa (p.30).

La ordenacion de playas hace referencia a la disposicion espacial de los elementos fisicos y servicios
que alli se ofrecen. Se valora haciendo la inspeccion general de la playa chequeando el cumplimiento
para una serie de factores asociados a cuatro tipos de ordenacion: espacial o zonificacion, normativa,
comercial y de usuarios (p.34).

El parametro seguridad considera los riesgos reales y percibidos por los usuarios de la playa; los pe-
ligros naturales, ambientales, biologicos fisicos, sociales e institucionales que representan un riesgo
para el bienestar social y fisico de los usuarios. Ademas, incluye una encuesta de percepcion de usua-
rios igualmente acerca de un listado de peligros como se indicéd anteriormente. (p.32).

La rigidizacion, hace referencia a las construcciones u obras civiles presentes en la playa, que ejercen
un contraste positivo o negativo con el paisaje y el funcionamiento del ecosistema como satisfactor de
las necesidades de ocio de sus usuarios. Incluye diez (10) encuestas de percepcion a usuarios (p.37).
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5. El paisaje es la unidn entre las caracteristicas escénicas del territorio y el mar, tal como lo percibe el
espectador. Se valora haciendo la inspeccion general de la playa atendiendo a 7 elementos fisicos y
10 elementos humanos (p. 40).

6. El ruido incluye todo sonido no deseado por el receptor, que se encuentra asociado con alguna fuente
de emision. Dependiendo de sus caracteristicas como intensidad y frecuencia, este puede llegar a al-
terar el normal desarrollo de las actividades de recreacion, ocio y descanso de los usuarios de playas
turisticas. Se tiene en cuenta ocho fuentes de emision de ruido (p. 44).

El olor valora los aromas y/o hedores provenientes de diversas fuentes que, segliin su intensidad y con-
centracion, pueden alterar positiva o negativamente la experiencia de disfrute, recreacion y descanso de
los usuarios de playas turisticas. Incluye catorce categorias de olor: Huevo podrido, orina, materia fecal,
residuos orgénicos en descomposicion, alimentaos preparados, hidrocarburos, frutas dulces, aceites o
lociones corporales, protector solar, sudor, rancio, aguas residuales, humo y tabaco (p. 44).

* Segundo momento: "Monitoreo y registro de informacion™. Se realizaron 18 visitas a las playas en el
periodo enero 2022- agosto de 2023, como parte del Proyecto de Investigacion y Desarrollo "Moni-
toreo y manejo integrado de ecosistemas costeros ante el cambio climético en la region oriental de
Cuba” con el codigo PS223LHO001-016, asociado al Programa Sectorial (PAP) Educacion Superior y
Desarrollo Sostenible y ejecutado desde el Centro de Estudios Multidisciplinarios de Zonas Costeras,
en la Universidad de Oriente.

En cada monitoreo, se ubicaron los puntos de muestreo por playas, se diligenciaron los formatos de cam-
po y se enviaron los datos al repositorio en la nube mediante el Kobo Collect. Los valores obtenidos para el
indicador se representaron graficamente a través de un esquema tipo panel de control, en el cual se asignaron
tres estados para la calidad ambiental recreativa de la playa monitoreada: Alerta, Control y Optimo.

* Tercer momento "Procesamiento de la informacidn, determinacion de asuntos clave y propuesta de
acciones de manejo integrado”. En la misma se realizo6 trabajo de mesa, por investigadores del CEM-
Z0C y la Universidad de Moa. Se analizaron los resultados. Se determinaron los principales asuntos
clave y problematicas a atender. En consecuencia, se propusieron acciones, para favorecer la toma de
decisiones en relacion al tema que se investiga.

RESULTADOS Y DISCUSION

Residuos solidos en arena

Como se muestra en la figura 2, en la totalidad de las playas y 100% de las visitas realizadas, se observaron
desechos comunes, como latas de bebidas, envoltorios de alimentos, botellas plasticas; residuos vegetales no
voluminosos como hojas de los arboles. Se observaron residuos vegetales voluminosos, como troncos de ma-
dera y desechos potencialmente peligrosos como vidrios rotos.

El parametro residuos solidos en arena mostrd un estado de alerta en La Estrella y Barrio Técnico, con valo-
res de Calidad Ambiental Recreativa (CAR) de 0.18, asi como 0.03 en Chivirico, donde se registr6 el resultado
menor (Figuras 3A y B). En general, el estudio en todas las playas demostrod que el pardmetro se encuentra en
estado de control, con una CAR de 0.34, lo cual se debe a que Playa Mejias tuvo 0.98 en dicho aspecto.
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Parametro Residuos Sdélidos

Heces

Aceites

Acumulaciones

Colillas de Cigarrillo

Icopor (Cavas, desechables, laminas, bovas,
similares)

Residuos Organicos (Cascaras de frutas,
restos de alimentos, similares)

Residuos Vegetales No Voluminosos (Hojas,
musgos, similares)

Residuos Vegetales Voluminosos (ITroncos
de madera, similares)

Desechos Potencialmente Peligrosos (Vidrio
roto, cuchillas, similares)

Desechos Comunes (Latas de bebidas,
envoltorios de alimentos, botellas plasticas,
similares)

Desechos Gruesos (Partes de carros,
electrodomeésticos, similares)

Residuos de Aguas Residuales (Condones,
painiales, copitos, pelo, similares)

2 0 0.2 0.4 0.6 0.8 1
= Puntuacién
-
= Promedio general = Chivirico = Mejias = Barrio Técnico = [.a Estrella
Figura 2. Comportamiento de residuos sélidos en arena.
Fuente: Autores.
Playas/ La Estrella Barrio Técnico Chivirico | Mejias
Parametros |
Redduos
solidos en
dArena

LEYENDA ESTADO DE
CONTROL

Figura 3A. CAR atendiendo al parametro residuos sélidos en arena.
Fuente: Autores.

39

1.2

bt hoh Bt Aot



Comp. Yunior Ramon Velazquez Labrada y Ofelia Pérez Montero

Figura 3B. Fotos de Playas La Estrella, Barrio Técnico y Chivirico (de izquierda a derecha respectivamente).
Fuente: Autores.

Seguridad
Como se observa en la figura 4, las principales dificultades registradas en el 100% de las areas de estudio
fueron: Ausencia o déficit de personal encargado de la seguridad fisica y publica, falta de servicios de rescate,
primeros auxilios, atencion de emergencias en el mar y tierra; falta de zonificacion en las playas. En el 75% de
los casos se reporto la existencia de residuos ordinarios y peligrosos en la arena y la falta de centros médicos
cercanos a la playa. El valor de CAR fue de 0.3 en La Estrella y Barrio Técnico, 0.28 en Chivirico y 0.702
en Mejias, para un valor general de 0.3955. En este sentido, el parametro de manera global esta en estado de
control, pero Chivirico, especificamente esta en estado de alerta (Figura 5).
Parametro Seguridad

m General Chivirico mMNejias ®Barrio Técnico ®LaEstrella

Incremento en la capacidad de carga

Comportamientos impradentes

Actividades delincuenciales

Presencia de plataform as rocosas v acantilados

Presencia de hovos en la arena v pendientes. .

Oleaje

Fendmenos naturales (fendmeno del nifio v de. .

Corrientes de retorno
Amenarzras naturales de origen . .
Amenaras naturales de origen geoldgico. .
Informalidad en la prestacion de los servicios ..
Falta de zonificacidon en las plavas
Falta de servicios gratuitos de rescate, . _
Falta de centros medicos cercanos a la plava
Aunsencia o deficit de personal encargado de..
Aunsencia o deficit de personal encargado de..
Ausencia de planes de gestion del riesgo
Turbidez del agua

Temperaturas superiores al promedio

Fuido (intermitente. o continuo)
Fadiaciones solares intensas

Presencia de estructuras artificiales en la plava

Presencia de vectores v animales domeésticos
Presencia de especies invasoras
Animales marinos peli grosos

Wertimientos de aguas residuales en el mar

Presencia de residnos ordinarios en el mar v __

Presencia de residnos peligrosos en el mar v__

Presencia de especies Invasoras

Emisiones ala atmodsfera

Cont microbiologica del agua

Contaminaci on microbiolégica de la arena

o
o
i

0.4 0.6 0.8
Puntuacion

[
[
[ ]

Figura 4. Comportamiento del parametro seguridad en las playas.
Fuente: Autores.
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Playas/ La Estrella Barrio Técnico Chivirico Mejias
Parametros
Securidad \ \
LEYENDA ESTADO DE
CONTROL

Figura 5. CAR atendiendo al parametro seguridad.
Fuente: Autores.

Ordenacion
Al evaluar los factores de ordenacion de cada una de las playas, se puede constatar que se cumple, la ordenacion
comercial, pues los establecimientos comerciales poseen licencia sanitaria de funcionamiento, sin embargo,
debe estar publicada en un lugar visible a todos los usuarios. En cuanto a la ordenacion de usuarios, se permite
el uso de mobiliarios necesarios para la comodidad, seguridad y descanso de los baiistas en la zona de reposo.

El resto de los factores considerados en cada tipo de ordenacion no se cumplen a cabalidad: las playas no
cuentan con contenedores de basura suficientes, no tienen delimitadas y sefializadas las zonas de transicion,
reposo y servicios; no poseen mobiliario para el descanso de los baiiistas, en ninglin caso estan sefializadas
las profundidades en el area de bafio, ni las areas para deporte nautico, tampoco se divulga la zonificacion de
la playa. Tampoco los accesos existentes en la playa estan disefiados para facilitar la movilidad de personas
con movilidad reducida. Lo anterior sitia al parametro en estado de alerta, con una CAR de 0.14 en todas las
playas y general. (Figuras 6 A'y B).

Figura 6A. Evidencias de ordenacién en playas Chivirico, La Estrella y Mejlas, de izquierda a derecha respectivamente.
Fuente: Autores.

Plavyas/ La Estrella Barrio Técnico Chivirico Mejias
Parametros
Ordenacion
LEYENDA ESTADO DE
CONTROL

Figura 6B. CAR atendiendo al parametro ordenacion.
Fuente: Autores.

Rigidizacion
Playa Mejias es considerada no rigidizada, el resto medianamente rigidizadas. Como parte de las estructuras
constructivas, en Playas La Estrella y Barrio Técnico, cercanas a la carretera, se encuentran instalaciones gas-
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tronomicas, mientras en Playa Chivirico existen entidades estatales, el parque central y viviendas. Entre las
principales consecuencias se encuentra que el 75% de los casos evidenci6 pérdida de cobertura vegetal. Se
evidencio situaciones de alerta en La Estrella y Barrio Técnico, con una CAR de 0.25, muy proximo al estado
de control; mientras Chivirico se comporto en estado de control y Mejias, Optimo. En general el pardmetro esta
en estado de control con una CAR de 0.455 (Figura 7).

Playas/ La Estrella Barrio Técnico Chivirico Meias

Parametros
Rigidizacion ‘
LEYENDA ESTADO DE
CONTROL

Figura 7. CAR atendiendo al parametro rigidizacion.
Fuente: Autores.

Paisaje
En cuanto a la densidad de usuarios, el 75% de las playas se mantienen despejadas y el 25% poco ocupada (La
Estrella). El 75% no posee instalaciones recreativas y el resto (Chivirico) s6lo posee entre una y tres. Ninguna
de las playas presenta amueblamiento. Otras dificultades estuvieron en la categoria cobertura vegetal. El valor
de CAR obtenido en general fue 0.375, la cifra inferior (0.29) correspondio6 a La Estrella. En resumen, la playa
registr6 un estado de control en funcidn del parametro evaluado (Figura 8), lo cual sugiere tomar medidas para
mejorar las caracteristicas del paisaje y evitar asi que empeore la calidad ambiental de la playa.
Playas/ La Estrdla Barrio Técnico Chivirico Mejias

™ Dot Ngh Aot hotd
o I e

Figura 8. CAR atendiendo al parametro paisaje.
Fuente: Autores.

Ruido
La CAR obtenida presenta un estado optimo en todas las playas y general (Figura 9), cuyo célculo final fue
0.93, correspondiendo a Chivirico la cifra menor con 0.83. La intensidad del ruido detectado no afect6 a los
usuarios de las mismas, Se pudo observar que son los vehiculos motorizados los que mayor incidencia pre-
sentan. En la temporada de elevada afluencia de usuarios a la playa se pudo detectar el ruido de voceadores de
ventas, musica, siendo el vehicular el mas notorio. En Barrio Técnico se identificod, ademas, el ruido de lanchas
y alarmas de seguridad.
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Playas/ La Estrella Barrio Técnico Chivirico Mejias

" ot hot Mot het

Rnido
LEYENDA ESTADO DE
CONTROL
Figura 9. CAR atendiendo al parametro ruido.
Fuente: Autores.

Olor
Las categorias de olor con valores mas elevados en ambas playas fueron residuos organicos, alimentos pre-
parados, tabaco y humo. En relacion a las fuentes de emision de olores, ninguna de las categorias de olor se
identific6 como persistente. Se obtuvo una calificacion promedio de excelente con 0,87 puntos (Figura 10). El
parametro olor presentd valores de CAR de 0.92 en La Estrella y 0.56 en Chivirico, mientras en el resto fue uno,
de ahi que en general estuviera en estado 6ptimo (Figura 11).

Parametro olor
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mLAESTRELLA  m BARRIOTECNICO  m CHIVIRICO MEJiaS
Figura 10. Comportamiento del parametro olor.

Fuente: Autores.
Playvas/ La Estrella Barrio T écnico Chiririco Mejias

Parametros
LEYENDA ESTADO DE
CONTEROL

Figura 11. CAR atendiendo al parametro olor.
Fuente: Autores.
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A partir de la aplicacion de siete pardmetros del ICAR en las playas estudiadas, se constatd que el para-
metro ordenacidn se encontraba en estado de alerta (0.14), el ruido (0.93) y el olor (0.87) estaban en estado
optimo y el resto en estado de control. Las playas se encuentran en estado de control, excepto Mejias, que
demostré estar en estado 6ptimo. De igual manera, las tres playas estudiadas en Santiago de Cuba, presen-
taron tres parametros en estado de alerta (residuos sélidos, ordenacion y rigidizacion); La Estrella y Barrio
Técnico mantuvieron dos parametros en estado de control (seguridad y paisaje), asi como el ruido y olor en
estado 6ptimo.

Chivirico, mostro tres pardmetros en alerta (residuos so6lidos, seguridad y ordenacion, sélo el parametro
ruido en estado Optimo y el resto en control. Los resultados de CAR en orden decreciente fueron Mejias
(0.76), Barrio Técnico (0.44), La Estrella (0.43) y Chivirico (0.36). Todo lo anterior sugiere a los encarga-
dos de la gestion en estas playas que deben enfocar sus acciones en la ordenacion, el manejo de los residuos
solidos en arena, seguridad, rigidizacion y paisaje.

Los resultados de residuos solidos en arenas, se corresponden con otros estudios anteriores en playa La
Estrella, por Pérez, Velazquez (2020), donde también se evidenci6 alta cantidad de residuos comunes y pro-
venientes del mar como latas de bebidas, envoltorios de alimentos, botellas plésticas, potencialmente peli-
grosos como vidrios, botellas y residuos voluminosos y no voluminosos como troncos, y hojas. Estos tipos
de residuos concuerdan con los resultados obtenidos en otros estudios internacionales, donde se encontraron
articulos predominantes de plasticos y restos de vegetacion (Buitrago et al 2019a, b).

En el trabajo de Pérez, Velazquez (2020), se detecta un tipo de olor, en la playa La Estrella, y con un nivel
de percepcion de casi nunca, mientras que en los monitoreos realizados en este estudio se pudo constatar
que las condiciones en términos de este parametro se deterioran en la temporada de elevada afluencia de
usuarios. Aunque de forma moderada, los valores obtenidos representan un factor que puede afectar la ex-
periencia y disfrute de los mismos. Mientras que la menor deteccion de olores no naturales en playa Barrio
Técnico pudo estar relacionado con los monitoreos en temporada de baja afluencia de usuarios.

En el trabajo de referencia, se declara, que solo se percibe, a veces, el ruido de vehiculos motorizados,
mientras que, en el caso actual, en La Estrella, se relacionan otros ruidos, motivados por la presencia de
gran cantidad de usuarios y sus actividades, tanto comerciales, los voceadores de ventas y productos, como
de disfrute en la playa discotecas y otros eventos. En Barrio Técnico, se notaron otros ruidos asociados a
embarcaciones utilizadas en el transporte de los pobladores de la zona, embarcaciones de pescadores, y de
recreacion pertenecientes a la Marina Marlin, ademas de sirenas del servicio de guardacostas.

El parametro ordenacion en estas playas se puede considerar como critico, debido al incumplimiento de
la mayor parte de los factores considerados en este aspecto. La ordenacion de usuarios y la normativa no
presentan cumplido ningln factor, mientras que la ordenacion espacial o zonificacion y la comercial solo
registran cumplimiento de un solo factor, similar al estudio realizado por Botero y Tamayo (2021) para el
norte colombiano, donde, al igual que en este caso, no se cumplen aspectos fundamentales como el acceso al
servicio de agua potable, la disposicion de servicios de salvamento y la implementacion de planes de manejo
de residuos solidos.

Al igual que en el estudio referido con anterioridad, las playas estudiadas se clasifican como Tipo 3 (pla-
yas urbanizadas o medianamente rigidizadas). En ambos casos los datos obtenidos indican que se deben
tomar acciones de gestion que propicien un mejoramiento de la calidad ambiental de estos entornos. La
construccion y emplazamiento de instalaciones sin tener en cuenta las medidas de organizacion y gestion en
las playas deterioran el paisaje y afectan a las zonas costeras importancia ecolodgica y biodiversidad (Rangel
Buitrago, Correa, Anfuso, Ergin, & Williams, 2013), siendo las playas unos de los sistemas que se ven afec-
tados por la artificializacion no controlada de sus areas. Las instalaciones al servicio de los usuarios en la
playa se encuentran en su mayoria en mal estado, no existen baterias sanitarias y los sitios utilizados como
bafios generalmente descargan directamente sobre el suelo, ademas, carecen de los elementos basicos

Por otra parte, haciendo un analisis del parametro seguridad estas playas no cuentan, con servicios y sis-
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temas de gestion que las provean de buenas y amplias cualidades de seguridad. Sin dejar de lado el riesgo
que representa el transito vehicular no controlado para usuarios en playas turisticas, asi como la agravante
que representa la poca o nula presencia de salvavidas (Pranzini, 2017).

El analisis realizado, aportd evidencia de que las caracteristicas naturales de la playa son atractivas para
los usuarios de la region; pero la aptitud recreativa requiere ser mejorada con atencion prioritaria en la
disposicion de los residuos so6lidos en las diferentes zonas de la playa y en la ordenacion en las cuatro di-
mensiones: zonificacion, de usuario, normativa y comercial. Ademas, las playas estudiadas de Santiago de
Cuba, presentan comportamientos de CAR distintos a los de playa Mejias en el norte oriental. A pesar de
las diferencias geomorfologicas, las playas del sur poseen mayores usos recreativos y afluencia de usuarios
durante todo el afio, dado también por la cercania a asentamientos poblacionales y la posibilidad de rapido
acceso mediante transporte publico.

A continuacion, se resumen los principales asuntos claves diagnosticados, a partir del analisis realizado,
y Se proponen acciones para su manejo.

AUSENCIA DE ESTUDIOS DE EVALUACION DE LA CALIDAD
AMBIENTAL DE LAS PLAYAS LOCALES CON FINES RECREATIVOS

L

Inexperiencia de los usuarios de los impactos v conflictos considerables que
se generan en la zona costera

L

Deficiente Ordenacién en la playa en sus cuatros dimensiones:
Espacial, Normativa, Comercial y de Usuariio

. L i L

Afectacion del Residuos sdlidos Playa urbana Deficiente
Paisaje dispersos en toda las medianamente Seguridad en la
zonas de la playa Rigidizada playa.
Elementos Aguas Residuales, Cambio y Riesgos naturales y
Fisicos y R. Provenientes del Mar, fragmentacion de antrépicos en la playa
Humanos, R. Comunes, R, peligrosos habitat en el Peligros
R. Vegetales no voluminosos, ecosistema Ambientales,
R. Organicos, Acumulaciones, Impermeabilizacion del Biologicos, Fisicos,
Colillas de Cigamos suelo institucionales,
Pérdida de la cobertura Naturales y Sociales

e

ALTERACIONES EN LA CALIDAD AMBIENTAL DE LA PLAYA

U | I 2 2

Contaminacion de residuos Falta de Zonificacidn Carencia de
liquidos y sdlidos Sefalizacion y medidas
z de Seguridad

Figura 12. Principales asuntos clave diagnosticados.
Fuente: Autores.

Recomendaciones dirigidas al Ministerio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente en Santiago de
Cuba y Moa, para contribuir a la calidad ambiental recreativa en las playas estudiadas
Elaboracion y puesta en practica de un programa de manejo integrado de residuos sélidos en arena, que garan-
tice no solo la correcta disposicion de los materiales residuales que se generen en las playas, sino también el

aprovechamiento de los materiales susceptibles de tal medida.
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1. Realizar actividades programadas de limpieza manual y mecanica de las playas.

2. Ubicar senales que indiquen las normas de uso de la playa, las zonas existentes, las restricciones,
prohibiciones y los horarios de bafio.

3. Hacer visible las areas y condiciones que representan riesgo para el usuario, ubicar boyas que delimi-
ten el area de nado, y la ubicacion de banderines que anuncien o indiquen la prohibicion o restriccion
de ingreso segun las condiciones de oleaje u otros riesgos.

4. Mejorar las condiciones de estética y confort mediante la rehabilitacion de las instalaciones que se
encuentran subutilizadas.

Realizar el ordenamiento ambiental de las playas de estudio.
Fortalecer la participacion del sector académico en los estudios de Calidad Ambiental Recreativa.

Realizar vigilancia ciudadana e institucional en la playa

o N oW

Realizar campafas de capacitacion y vigilancia del cumplimiento normativo ambiental por parte de
las empresas que hacen uso de las playas.

9. Realizar campaias de divulgacion sobre las problematicas y esfuerzos requeridos por todos los acto-
res presentes en las playas para su cuidado y buen uso.

10. Establecer un Comité de playase intersectorial para el manejo integrado del area de estudio.

11. Perfeccionar la gestion de playas en correspondencia con las exigencias de Cuba para el reconoci-
miento ambiental a playas de uso turistico y el esquema de certificacion internacional Bandera Azul.

CONCLUSIONES

La investigacion realizada permiti6 calcular la calidad ambiental recreativa en cuatro playas del oriente cubano,
atendiendo a siete parametros. De forma general, se pudo constatar que la ordenacion se encontraba en estado
de alerta (0.14); mientras los residuos sélidos (0.34), el paisaje (0.37), la seguridad (0.39) y la rigidizacion
(0.45) presentaron un estado de control. El ruido (0.93) y el olor (0.87) estaban en estado dptimo.

Las playas mostraron un estado de control, excepto Mejias, que evidencié un estado dptimo. De igual
manera, las tres playas estudiadas en Santiago de Cuba, presentaron tres pardmetros en estado de alerta (resi-
duos sélidos, ordenacion y rigidizacion); La Estrella y Barrio Técnico mantuvieron dos parametros en estado
de control (seguridad y paisaje), asi como el ruido y olor en estado 6ptimo. Chivirico, mostr6 tres pardmetros
en alerta (residuos solidos, seguridad y ordenacion, s6lo el pardmetro ruido en estado Optimo y el resto en
control. Los resultados de la calidad ambiental recreativa en orden decreciente de puntuacion fueron Mejias
(0.76), Barrio Técnico (0.44), La Estrella (0.43) y Chivirico (0.36).

En este sentido, se realizan doce recomendaciones dirigidas al CITMA en Santiago de Cuba y Moa, para
contribuir a la gestion de las playas en correspondencia con los pardmetros mas afectados: ordenacioén, ma-
nejo de los residuos solidos en arena, seguridad, rigidizacion y paisaje.
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INTRODUCCION

Las playas constituyen un pilar significativo en el desarrollo socioeconémico de los paises, debido a que gene-
ran fuentes de empleo y son fuente de recursos, contribuyendo al desarrollo de actividades sociales de indole
diversa. Actualmente se estima que un aproximado de 600.000.000 turistas al dia visitan la playa en los meses
de verano Pranzini (2017). Las personas provenientes generalmente de grandes urbes, encuentran mucho atrac-
tivo en estos espacios abiertos donde es posible encontrar descanso; es por ello por lo que las playas presentan
zonas que posibilitan un gran intercambio social (Milanés, C., Acosta, B., 2021).

Las investigaciones sobre playas con usos turisticos han adquirido amplia relevancia en los tltimos afios
(Apin, 2012; Velazquez, et al., 2019; Bueno-Risco, et al., 2022; Gamboa, et al., 2022) Uno de los ecosiste-
mas costeros considerados sensibles e importantes por su condicion de espacios privilegiados para el espar-
cimiento y la recreacion, lo constituyen las playas, Rios (2007).

La playa es el atractivo ambiental méas importante de los recursos costeros y de ahi la competencia con
otros destinos. Por ende, su fragilidad hace necesario e importante establecer atributos que permitiran definir
su calidad ambiental, con la finalidad de satisfacer las multiples necesidades planteadas, pero constituyen un
pilar significativo en el desarrollo socioecondmico de los paises, debido a que generan fuentes de empleo y
son fuente de recursos, contribuyendo al desarrollo de actividades sociales de indole diversa.

No sélo acostumbran a ser la base de la actividad turistica, de especial relevancia en muchos paises, sino
que es soporte de una gran riqueza bioldgica y es un instrumento eficaz a la hora de llevar a cabo una po-
litica de proteccion de costas. En este sentido, el presente trabajo asume por playas lo que se plantea en el
Decreto-Ley 77/2023 "De Costas™, articulo 6.1, inciso ¢), donde expresa que esta “constituida por materiales
sueltos de diferente espesor en areas emergidas y submarinas que manifiesta procesos de erosion como el
desgaste causado por la accion mecanica del agua del mar y del viento, cuya violencia y efectos acumula-
tivos pueden provocar la destruccion de la superficie terrestre en la costa, o por la acumulacion debido a
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alteraciones de origen natural o antropico, con cambios en la dinamica de su perfil; pertenecen a ella las
barras submarinas, entendidas como la acumulacion de arena suelta que se presenta en forma de camellon
sumergido, las bermas, como el terraplén a lo largo de un cuerpo de agua, un canal o una playa; sobre la
playa, que puede formarse por el depdsito de materiales debido a las olas y sefiala el limite de pleamares y
las dunas; su limite se establece en el borde extremo hacia la tierra de la duna mas proxima al mar; en caso
de existir un sistema de dunas, se evalua la conveniencia de extender este limite, con vistas a preservar los
fosiles a los efectos e mantener la armonia con el paisaje, y en ausencia de estas, el limite es la linea ubicada
a cuarenta metros hacia tierra, medidos a partir del inicio de la franja de vegetacion natural mas proxima al
mar” (Ministerio de Justicia de Cuba, 2023, p.2999).

Internacionalmente se han establecido normas que cualifican las playas de uso turisticos y la visibilizan
como destino turistico confiable y de disfrute sano y seguro, lo que les concede una alta competitividad con
respecto a otros destinos de disfrute y ocio. El surgimiento del Programa Bandera Azul en 1985, cuando
en Francia la Fundacion Europea para la Educacion Ambiental (FEEE por sus siglas en inglés) otorgara el
galardon a puertos deportivos que cumplian sus parametros, devino en un hito en los procesos de certifica-
cion a nivel internacional. En la actualidad, miles de playas, puertos y embarcaciones deportivas han sido
galardonadas. De ahi las certificaciones de calidad en playas hoy deberia constituir una prioridad para todos
los gestores de las mismas, en tanto dicho galardon es también una herramienta para la gestion y proteccion
ambiental.

En la provincia de Santiago de Cuba se encuentra el polo turistico Baconao. En el mismo, el Complejo
hotelero Club Amigo Carisol - Los Corales, ofrece el servicio de turismo de sol y playa durante todo el afio,
teniendo en cuenta que limita con Playa Cazonal. A pesar que en Cuba existe la norma juridica para certificar
las playas a través del Reconocimiento ambiental a playas de uso turistico (CITMA, 2020), no se cuenta
con playas certificadas en provincia de referencia. Sin embargo, uno de los estdndares internacionales para
elevar la visita de turistas a instalaciones hoteleras de este tipo, es que las playas aledafas estén debidamente
certificadas.

Lo anterior lleva a la siguiente pregunta de investigacion ;Como contribuir a la certificacion ambiental
de Playa Cazonal en Santiago de Cuba segun la legislacion nacional vigente? En este sentido, se desarrolla
el actual trabajo con el objetivo de elaborar un plan de acciones de manejo integrado orientado al Reconoci-
miento Ambiental de playa Cazonal segtn legislacion cubana vigente.

La investigacion responde al Proyecto de Investigacion y Desarrollo titulado "Monitoreo y manejo inte-
grado de ecosistemas costeros ante el cambio climatico en la region oriental de Cuba. (ECOS)", con cédigo
PS223LH001-016, asociado al Programa Sectorial Educacion Superior y Desarrollo Sostenible, aprobado
por el Ministerio de Educacion Superior de la Republica de Cuba y ejecutado desde el Centro de Estudios
Multidisciplinarios de Zonas Costeras, Universidad de Oriente, Cuba.

MATERIALES Y METODOS

El trabajo se realiz6 en playa Cazonal, que comprende desde el extremo oeste, colindante con la carretera hasta
Cazonalito al este. La misma se localiza en el municipio Santiago de Cuba, provincia homoénima, en Cuba.
Esta ubicada entre la coordenada 642555.14 (coordenada X) y 138103.9 (coordenada Y). Posee una extension
de 357.71 m y una orientacion de NE-SW. Al norte limita con la carretera, al este el entorno es montanoso y
al oeste turistico. Atendiendo a su forma es una playa disipativa y de acuerdo a la energia del oleaje es mixta.
El perfil de la playa es completo y bien desarrollado. La duna f6sil, mide aproximadamente 2 m de alto y entre
30-40 m de ancho.

Presenta, una variada cobertura vegetal (Figura 1) compuesta por el 70 % de arbustos y el 20 % de herba-
ceas. La pendiente de la postplaya es pronunciada y su ancho es de 4 m, en tanto la pendiente de la anteplaya
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es moderada y su ancho es de 12 m. Por otra parte, la pendiente submarina es moderada, encontrandose cu-
bierta de vegetacion en un 80%. Predomina el fondo areno-fangoso y presenta crestas arrecifales franjeantes
en buen estado aparente, ubicadas a 160 m de la linea costera.
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Figura 1. Vegetacion presente en el area de estudio.
Fuente: Autores, 2023.

El sedimento es de origen biogénico y su tipo es arenoso (arena media y fina), el cual muestra una colo-
racion blanca. Otro ecosistema relevante asociado a la playa es el pastizal, el cual se encuentra representado
por la Thalassia sp. Como parte de la vegetacion se encuentrala Coccoloba uvifera (Uva Caleta), Sesuvium
portulacastrum (Verdolaga de costa) y algunas gramineas entre las que se halla Aristida sp.; Chamaecyce
hirta, Chymarris sp; Agaves ssp, Cordias ssp, Tabebuia spp, Caesalpinia ssp, Consolea spp 'y el Lectoce-
reus spp. Ademas se observan: Thalassia testididum (Hierba de tortuga), Halodule wrigthii, Syringodium
filiforme, Conocarpus erecta (Yana) y Calotropis procera (Algodén de seda), graminea Cenchrus tribuloi-
des (Guizaso) (Apin, 2012). Figura 2.
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Figura 2. Observacion del sedimento, vegetacion marina y zona arrecifal.
Fuente: CEMZOC, 2022.

Este sector est4 localizado en la region sur oriental, en uno de los territorios de mayor peligrosidad sis-
mica del pais, es decir, la mas cercana al contacto entre las placas sismogeneradoras Caribe y Norteamérica,
donde se produce un desplazamiento relativo anual de 2 cm (Rios, T. 2007).

Para la elaboracion del plan de acciones se realizaron cuatro recorridos, en los afios 2022 y 2023, por el
area de estudio con el objetivo de conocer el estado actual de la playa y de la instalacion hotelera para optar
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por el Reconocimiento Ambiental. En un primer momento se caracterizo la playa teniendo en cuenta los
subsistemas fisico natural, socio econdémico y juridico administrativo (Barragan, 2003). Luego, como parte
de una campafia de limpieza de playas, se sensibilizo a los trabajadores del Hotel Los Corales, con la norma
cubana sobre calidad ambiental de playas, En un tercer momento, se realizo otra visita a la institucion para
el analisis de la normativa en presencia de directivos. Una cuarta visita sirvio para realizar un recorrido por
la instalacion hotelera y zona de playa, en presencia del director del hotel, evaluando las potencialidades y
debilidades para la certificacion de la playa.

El plan de accion se confeccioné teniendo en cuenta las deficiencias que presenta la playa Cazonal y el
area que ocupa el hotel Los Corales, a partir de lo legislado en la Resolucion 305/2020 Reconocimiento Am-
biental Nacional a Playas de Uso Turistico (CITMA, 2020), publicada en la GORC No 79 del 2020.

RESULTADOS Y DISCUSION

Cuestiones generales derivadas del diagnostico en playa Cazonal, a partir de los criterios de Evalua-
cion para el Otorgamiento del Reconocimiento Ambiental Nacional a Playas de Uso Turistico
Playa Cazonal hasta Cazonalito, recibe gran cantidad de usuarios a lo largo de todo el afio, con énfasis en los
meses de julio- septiembre. En las visitas realizadas, se pudo constatar que la mayor cantidad de residuos soli-
dos se concentran en el sector de Cazonal, y es menor en Cazonalito, teniendo en cuenta que esta area es la de
mayor uso turistico, y posee mecanismos de gestion para su limpieza supervisado por los directivos del Hotel

Los Corales.

Un ejemplo que ilustra lo anterior esta dado en que durante la campana de limpieza de la playa, en dos
horas, con la participacion de 21 personas, se pudo recolectar 27.67 kg de desechos solidos, siendo los de
plastico y metales los mas representativos con 10.49 kg. (Figura 3)
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Figura 3. Ejemplo de residuos sélidos en Playa Cazonal.
Fuente: CEMZOC, 2022.

La presencia de comida en la arena fue notoria en playa Cazonal, teniendo en cuenta que constituye una
practica comUn por los usuarios arrojarla a los animales que merodean, en mayor cantidad los perros. Lo
anterior aparece entre los aspectos que mide la guia de evaluacion, por lo que se sugiere su atencion cada vez
mayor como parte de la gestion de playas.

Relacionado con lo anterior se encuentra el criterio de evaluacion sobre ausencia de microvertederos y de
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residuos s6lidos acumulados o dispersos en el area de la playa (dentro y fuera del agua), asi como en las areas
circundantes. En este sentido, s6lo en la parte de Cazonalito fue posible observar contenedores de basura, en
areas del hotel. Sin embargo, en Cazonal no se pudo presenciar los mismos. Ello provoca la dispersion de la
basura. Dichas problemaéticas se corresponden con los criterios de Milanés. B, Acosta, 2021. De ahi que una
sugerencia sea la disposicion de contenedores de basura en los accesos a la playa, clasificados por colores,
segun el tipo de residuos a depositar y que cuenten con un mecanismo de gestion que considere desde la
recogida de la basura hasta su deposicion final y reciclaje.

En el area no se diagnosticaron olores ofensivos, ni ruidos. Si bien existe una maqueta del hotel, que in-
cluye la playa, no se pudo observar la zonificacion de la playa atendiendo a sus funciones y usos. El acceso a
la playa es libre, publico y seguro. Aun cuando existe una zona de parqueo, en el area de Cazonal se observan
el estacionamiento de medios de transporte sobre la duna. Las propias caracteristicas del relieve favorecen
que las personas con limitaciones fisicas o discapacidades puedan acceder al area de servicio en la playa, sin
embargo, s6lo en Cazonalito es posible encontrar una rampa desde el area de servicios hasta la de reposo.

En playa Cazonal, no se observo la presencia de servicios sanitarios, como aseos, duchas y lavapiés, Tam-
poco se evidencid informacion publica acerca de las caracteristicas y valores del entorno donde se encuentra
localizada la playa, los ecosistemas existentes, las areas y especies protegidas en la zona costera. Fue posible
constatar la presencia de salvavidas y personal de seguridad; no asi la identificacioén y delimitacion de areas
de la playa donde estan presentes riesgos para la seguridad y salud de los usuarios, presencia de rocas, arre-
cifes, estructuras artificiales, rompientes, corrientes de marea, cambios abruptos de profundidad, lechos de
algas. Estos son aspectos que dispone la norma, no obstante Cazonal posee un fondo arenoso, con poca pro-
fundidad en los primeros 50 m, presencia de rocas fundamentalmente en la entrada a la zona activa o bafio y
gran presencia en el fondo de Thalassia sp, En relacion a esta playa existen recomendaciones para contribuir
a la integridad ecoldgica, que enriquecen el diagndstico y ofrecen vias para la proteccion y buen funciona-
miento del ecosistema (Veldzquez, 2020). Ello pudiera servir de complemento al plan que se propone.

Plan de acciones de manejo integrado orientado al Reconocimiento Ambiental de playa Cazonal
segun legislacion cubana vigente

El plan de acciones estd orientado a los directivos del Hotel Los Corales. Una vez creadas las condiciones
para la certificacion, esta entidad pondria el expediente a disposicion de los evaluadores. Estd organizado en
distintas etapas que parten del enfoque de manejo integrado de zonas costeras, e involucra la actuacion de ac-
tores claves al interior de la instalacion hotelera. Consta de 13 acciones generales, con caracter flexible para ser
ajustadas al contexto, en virtud de su concrecion en la préctica a corto y mediano plazo. De manera particular
para los seis aspectos que dispone la legislacion que se analiza se realizaron 42 recomendaciones especificas
posibles a tener en cuenta por los directivos. (Tabla 1).

Objetivo general: Contribuir al Reconocimiento Ambiental de playa Cazonal segun legislacion cubana
vigente, mediante acciones de manejo integrado validas para la toma de decisiones y la gestion institucional
en el Hotel Los Corales en Santiago de Cuba.

Tabla 1. Plan de acciones de manejo integrado orientado al Reconocimiento Ambiental de playa Cazonal segtin legisla-
cién cubana vigente.

No Cronograma de Trabajo
Acciones a desarrollar Periodo de Responsables Participantes
Ejecuciéon
Etapa de Sensibilizacion

1 Presentar la normativa y las ventajas de su | Sept. 2023 CEMZOC. Consejo de
implementacion a los directivos del hotel. direccion  Hotel
Presentar las el diagndstico ambiental de la zona Los Corales.
de manejo al Consejo de Direccion del Hotel Los
Corales.
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2 Aprobar el Plan de acciones de manejo integrado | Sept. 2023 Director del Hotel | Consejo de
orientado al Reconocimiento Ambiental de Playa Los Corales. direccion  Hotel
Cazonal seglin legislacion cubana vigente. Los Corales.

3 Dar a conocer a los trabajadores del Hotel | Sept. 2023 Director del Hotel | Trabajadores
Los Corales, la propuesta de acciones, previa Los Corales de todas las
presentacion de la norma y las ventajas que aporta categorias
la certificacion para el turismo en el territorio. ocupacionales.

4 Divulgar las principales metas y cronograma de | Sept. 2023 CEMZOC
fechas para alcanzar el reconocimiento ambiental.

5 Charlas, talleres educativos y demostrativos para [ Sept. 2023 — | Director del Hotel
elevar la conciencia ambiental. Dic. 2025

Etapa de Planificacion

6 Definir y solicitar el presupuesto necesario para la | Sept 2023- [ Director del Hotel | Consejo de

ejecucion de las diferentes acciones Dic.2025 Direccion del
Hotel

7 Aprobar el presupuesto solicitado para la| Abril 2024 MINTUR MINTUR
implementacion del Plan de Accidén, para
reconocer ambientalmente la zona de manejo.

8 Gestionar las contrataciones con los terceros | Enero Director del Hotel. | Especialista ~ de
involucrados en las diferentes actividades | 2024. contratacion  del
planificadas en el Plan de Accion. MINTUR en la

provincia.

9 Realizar trabajo de gabinete para ajustar las | Enero Director del Hotel. | Consejo de
siguientes recomendaciones al contexto real de la | 2024. direccion
instalacion hotelera

Cristerios Recomendaciones Plazos de Eje-
segun el cucion

documento

normativo

I.-Calidad ambiental

a) Realizar Monitoreo de las aguas de la Playa con periodicidad cumpliendo con la

en el area de la playa | norma vigente. Mensual
y cumplimiento | b) Evaluar los parametros de la calidad del agua en el area de bafio
de la legislacion | ¢) Mantener la y playa (agua y arena) libre de todo tipo de desecho o contaminante.
aplicable.
II. Calidad del aire | a) Identificar las fuentes potenciales de contaminacion (fijas y moviles) que pueden | Permanente
afectar la calidad del aire en la zona con sus respectivos planes de accion para atenuar
o eliminar impactos ambientales, si los hubiese
b) Ausencia de emisiones de olores ofensivos.
III.-Contaminacion | a) Controlar el nivel acustico permisible en las areas del hotel y de recreacion, segiin
sonora la NC- 26 del afio 2012
IV. Manejo de|a) Realizar un correcto manejo de los micro vertederos y de residuos solidos | Diario
residuales liquidos | acumulados o dispersos en el area de la playa (dentro y fuera del agua), asi como en
y so6lidos las areas circundantes.
b) Realizar recogida diaria de los desechos s6lidos generados por la actividad turistica
en la zona costera, area de toma de sol o arrojados en la duna o area de bafio.
¢) Evacuar desechos hacia los contenedores.
Colocar contenedores en las areas de acceso a la playa. Permanente

Velar que los contenedores posean tapas y que sean al menos 4 colores segun el tipo
de residuos a recolectar. Ejemplo: Azul (papel), rojo (metal), amarillo (plastico) y
verde (vidrio).

Tener un cronograma para vaciar los contenedores, segun el tamaiio de los mismos, la
capacidad de carga de la playa y la afluencia diaria de usuarios.
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V. Proteccion
de la diversidad
bioldgica,
ecosistemas y
paisajes

a) Incrementar las plantas autdctonas sobre la duna para protegerla de la erosion y el
escarpe.

b) Las camillas utilizadas para la toma de sol, situarla fuera del area verde de la Duna
para la proteccion del ecosistema y cuidado del estrato herbaceo > 85 %

¢) Eliminar las plantas exdticas o invasoras que se hayan introducido en el area de
playa o recreacion que compiten con las autdctonas.

d) Los Cocoteros introducidos, los cuales se han adaptado al ambiente de la Playa,
manejar su estado para evitar debilitamiento prematuro, lo cual afecta el paisaje
donde estan introducidos.

e) Poseer las diferentes Normas Cubanas vigentes para la gestion de zona costera.

12 meses

Inmediato

Permanente

VI. Uso eficiente de
los recursos

a) Mantener un constante monitoreo en las instalaciones hidrosanitarias y las ubicadas
en el area cercana a la playa para evitar cualquier derrame de agua.

Permanente

2- Ordenamiento

a) Zonificar todas las areas Identificando cada una de ellas, su Ubicacion y Vias de
Acceso y Circulacion como Zona de Parqueo, Zona de Bafio, Area Recreativa, Zona
de Buceo.

b) Uso de Senaléticas que indiquen diferentes lugares o actividades que el cliente
identifique sin necesidad del lenguaje escrito ya sea para toda la zona de playa, duna,
Post duna, Areas y servicios del Hotel.

c¢) Controlar la capacidad de carga del area de Playa en las temporadas de maxima
afluencia de usuarios.

Permanente

3.-Infraestructura y
servicios  basicos,
requisitos minimos

a) Acceso libre, publico y seguro a la playa. Segun legislacion vigente.

b) Identificar areas de Parqueo con adecuada sefialética.

¢) Facilidad de acceso a la Playa de personas con limitaciones fisicas o discapacidad.
d) Poseer estructuras temporales: ranchones, bafios, duchas, sombrillas, torres
de vigilancia correctamente ubicadas, integradas en el entorno, en buen estado y
satisfaciendo los criterios ambientales, legales y estéticos establecidos.

¢) Disponibilidad de servicios sanitarios, como aseos, duchas y Lavapiés, construidos
de manera tal que drene el agua y no se estanque, limpios y libres de la presencia de
hongos y con control de vegetacion alrededor si se instalan directamente en la arena.
Deben cumplir con la higiene adecuada durante las horas de operacion de la playa.

f) Disponibilidad de infraestructura, equipamiento y personal para la limpieza y
mantenimiento de la playa, arena y zona contigua, su entorno inmediato e instalaciones
edificaciones, servicios, incluyendo los sanitarios, areas de estacionamiento de
vehiculos y accesos.

g) Disponibilidad de infraestructura para la recoleccion y manejo adecuado de
residuos solidos. (Cestos y Bolsas de nylon)

h) Existencia de un numero apropiado de Contenedores o Cestos para la disposicion de
residuos sélidos acorde a la carga de usuarios de la playa, con una estética apropiada
al entorno donde se ubican y vaciado periodico de acuerdo a las necesidades, seglin
lo establecido en las normas.

Permanente

6 meses

1 aflo

2 afios

1 aflo

6 meses

Permanente

4.- Informacion y
educacion

a) Informacion al publico y partes interesadas acerca de las caracteristicas y valores
del entorno donde se encuentra localizada la playa, los ecosistemas existentes, las
areas y especies protegidas en la zona costera.

b) Informacion a los usuarios y demas partes interesadas en al menos otro idioma
ademas del espafiol, sobre la legislacion y regulaciones para el uso de la playa,
codigo de conducta, seguridad, situaciones de emergencias, cuestiones sanitarias y
medioambientales, proporcionada con un estilo y disefio uniforme mediante paneles
informativos, informacién turistica, banderas, pancartas, sefiales o cualquier otro
medio que pueda ser comprendido.

¢) Realizar acciones de capacitacion ambiental para el personal involucrado en la
gestion de la playa y de la zona costera en general.

d) Desarrollo de actividades de educacion ambiental que involucren a los usuarios y
a la comunidad local.

6  meses
Permanente

1 ano
Permanente

3 meses
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5.- Seguridad a) Presencia de salvavidas con apropiada y acreditada formacion para prestar | 6 meses
servicios en espacios naturales, situados a intervalos regulares de acuerdo con las
caracteristicas, peligrosidad y el tipo de uso de la playa; asi como de personal y
equipamiento de primeros auxilios.

b) Accesos para personas y vehiculos autorizados en buenas condiciones, limpios,
seguros y accesibles en el caso de las personas con discapacidades.

¢) Asignacion y sefializacion de areas para actividades especificas y control de
actividades y eventos especiales que provoquen conflictos entre los diferentes usuarios
de la playa o puedan afectar los objetivos de conservacion del patrimonio natural.

d) Control del cumplimiento de las restricciones y prohibiciones establecidas.

¢) Establecimiento de medidas para la proteccion de los bafiistas cuando coexistan
actividades autorizadas, pero incompatibles con el bafio como el surf, windsurf, kite
surfy el uso de embarcaciones.

f) Identificacion y delimitacion de areas de la playa donde estan presentes riesgos
para la seguridad y salud de los usuarios, presencia de rocas, arrecifes, estructuras
artificiales, rompientes, corrientes de marea, cambios abruptos de profundidad, lechos
de algas.

g) Establecimiento y documentacion de planes especificos para situaciones de
emergencia a fin de prevenir y reducir los riesgos e impactos asociados, los que deben | 6 meses
incluir la identificacion y definicion de responsabilidades y autoridades relacionadas
con las respuestas en estas situaciones, asi como de los recursos para atender este | 3 meses
tipo de situaciones, su real disponibilidad y tiempos de respuesta; las medidas
extraordinarias para eventos especiales como los vertimientos de hidrocarburos o de
sustancias toxicas o peligrosas que puedan llegar a la playa desde el mar, escorrentias
de aguas de tormenta, proliferacion de algas potencialmente toxicas, contaminacion,
presencia de criaturas o condiciones marinas peligrosas; las rutas de evacuacion en
situaciones extraordinarias y procedimientos de cierre de playas; la verificacion,
revision anual y registro de la efectividad de los planes de emergencia.

h) Existencia de personal de seguridad, debidamente calificado y acreditado, que
patrulle y vigile la playa.

1) Poseer una sefializacion que indique el Uso seguro de la Playa y otra para Prohibirlo
por razones Climatoldgicas u otra causa.

6.- Aspectos | a) Comprobar Nivel de satisfaccion de las expectativas de los usuarios de la playa y | Permanente
sociales existencia de un sistema para responder a las quejas y sugerencias emitidas por estos.
b) Recepcion de beneficios por la comunidad local, derivados de la gestion de la
playa.
CONCLUSIONES

La revision bibliogréfica realizada demostrd que en el mundo existen diversos mecanismos de certificacion
ambiental de playas. En el caso especifico de Cuba, se dispuso la Resolucion 305/2020 (CITMA, 2020) que
establece el Reconocimiento Ambiental Nacional a Playas de Uso Turistico. A pesar de ello no se cuenta con
playas certificadas en Santiago de Cuba, atin cuando en dicha provincia se encuentra el polo turistico Baconao,
donde el Complejo hotelero Club Amigo Carisol - Los Corales, que hace uso de Playa Cazonal, ofrece el ser-
vicio de turismo de sol y playa durante todo el afio.

El diagndstico inicial de la playa arroj6 que de los parametros mas afectados estuvieron relacionados con
la gestion de residuos solidos, ordenamiento, con énfasis en la zonificacion y sefialéticas. El plan de accio-
nes de manejo integrado que se propone consta de 13 acciones generales que apuntan hacia la gestion ins-
titucional y la toma de decisiones en el Hotel Los Corales, organizadas en cuatro etapas de sensibilizacion,
planificacion, ejecucion; control, evaluacion y retroalimentacion, las cuales se corresponden con el enfoque
de manejo integrado de zonas costeras. De manera particular, en correspondencia con los seis aspectos que
dispone la legislacion se realizan 42 recomendaciones especificas posibles a tener en cuenta por los directi-
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vos. Deben transcurrir al menos dos afios para que se implemente el plan de acciones propuestos y se elabore
el expediente que debe ser aprobado por las autoridades competentes.
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Este libro compila los resultados del proyecto ECOS (2021-
2023), centrandose en el monitoreo y las propuestas de manejo
integrado para las playas del oriente de Cuba. Desde el paradigma
del desarrollo sostenible, caracteriza estos ecosistemas en sus
dimensiones fisico geografica y socioecondmica, revela el estado
de sus indicadores de calidad ambiental recreativa y propone
un plan de acciones para su gestion. La obra surge como una
herramienta vital para la toma de decisiones informadas en
una nacion insular altamente expuesta al cambio climatico,
contribuyendo al Plan de Estado Tarea Vida y al sector turistico.
Al generar nuevos conocimientos y llenar vacios de informacion,
no solo actualiza la linea base para estudios futuros, sino que
también promueve la sostenibilidad costera alineada con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, invitando a la proteccion de
estos ambientes esenciales para las comunidades y la economia.
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